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1. OBJETO DEL PLAN. IDENTIFICACION DE LOS TITULARES Y DEL
EMPLAZAMIENTO

1.1. Objeto del Plan

Este Plan tiene como objetivos:

e Conocer el Espacio Lagares y sus instalaciones (continente y contenido), la peligrosidad de los
distintos sectores, los medios de proteccién disponibles, las carencias existentes segun la normativa

vigente y las necesidades que deban ser atendidas prioritariamente.

« Laorganizacion de los medios humanos y materiales disponibles para:
- Prevenir y controlar los riesgos sobre personas o bienes.

- Dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencia.

» Tener informados a todos los ocupantes del Espacio Lagares de cémo deben actuar ante una

emergencia y en condiciones normales para su prevencion.
*  Hacer cumplir la normativa vigente sobre seguridad.
»  Facilitar las inspecciones de los Servicios de la Administracion.

e Preparar la posible intervencién de ayudas exteriores en caso de emergencia (bomberos,

ambulancias, policia).
«  Garantizar la integracion de las actuaciones en el sistema publico de Proteccién Civil.

La redaccién de este Plan de Autoproteccion y Emergencia se ajusta al Real Decreto 393/2007, de 23 de
marzo, por el que se aprueba la Norma Bésica de Autoproteccién de los centros, establecimientos y

dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.
1.2. Emplazamiento

El Espacio Lagares esta ubicado en Logrofo.

Direccidn: Calle Rua Vieja 18C-20 26001 Logrofo, La Rioja, Espana.
Teléfono: 941 27 78 27
Correo electrénico: comercioyturismo@logrono.es

1.3. Titular de la actividad

El titular de la actividad es la Direccién General de Promocién Econémica y Fondos Europeos del

Ayuntamiento de Logrofno con domicilio en C/ Tricio 1, bajo 26071 Logrofio (La Rioja).

1.4. Director del plan de autoproteccion y del plan de actuacion en
emergencias

La directora del plan de autoproteccion y por tanto, responsable de la implantacion, es la Directora

General de Promocién Econémica y Fondos Europeos.
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Sus datos son:
Iranzu Martinez Guisande
C/ Tricio n2 1 bajo
26071 Logrono (La Rioja)
Teléfono de contacto: 941277000 Extensién 51008
618274552

Correo electrénico: comercioyturismo@logrono.es

Y el director de actuacién y por tanto, jefe de emergencias es:
Informador turistico (convenio de ocio y animacién estatal)
Calle Rua Vieja 18C-20 26001 Logrofo (La Rioja)
Teléfono: 941 27 78 27

Correo electrénico: comercioyturismo@logrono.es

En caso de emergencia en turno de tarde, en sdbados, domingos y festivos el técnico responsable
ejercera de Jefe de Emergencia. Debido a la existencia de horarios de trabajo en funcién de los usos del

Espacio, todo el personal recibira la formacion de jefes de emergencia y equipo de intervencién.

1.5. Redactor del plan de autoproteccion y emergencia

El autor del presente plan de autoproteccién y emergencia es el arquitecto David Pérez Alonso,

colegiado n2 764 del Colegio Oficial de Arquitectos de La Rioja, en representacion de:

David Pérez Alonso (CA arquitectura)
C/ Lope de Vega 5, bajo

26007 Logrofio (La Rioja)

Teléfono: 941 587 373

Correo electronico: david.perez@coar.es
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2. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FiSICO

2.1. Descripcion de las actividades

El Espacio Lagares alberga en planta baja los elementos arqueoldgicos, principalmente lagares, que
servian para la elaboracién del vino de los vecinos de la ciudad de Logrofio durante los siglos XVI y XIX.
Es un espacio vacio y didfano que tiene como protagonista las instalaciones vitivinicolas
arqueoldégicamente conservadas. En su rehabilitacion también se incluyd en planta primera una sala de

usos multiples con capacidad para 120 personas.

En planta baja cuenta con una exposicion sobre la historia de los lagares y también con un punto de

informacion turistica.

El Espacio Lagares esta situado en los solares 18C y 20 de la Calle Rua Vieja del Casco Antiguo de
Logrofio, incluidos en el ambito de actuaciéon del P.E.R.I n2 25, Mercaderes y sus modificaciones
puntuales. Cuenta con las siguientes superficies:

»  Lasuperficie en planta de la parcela es 354,14 m? segun los datos del Proyecto Bésico.

o La superficie construida total es de 699,30 m2.
El edificio desarrolla las actividades de la siguiente forma:

PLANTA: BAJA
*  Acceso.
*  Informacién.
*  Ascensor.
* Instalaciones
e Zonade exposicién 1.
e Pasarela.
e Zona de exposicién 2.

. Escaleras.

PLANTA PRIMERA:
e Vestibulo.
+  Sala de usos multiples.
*  Ascensor.
e Aseos.
e Limpieza
»  Office.
PLANTA TECNICA:
» Escalera
» Sala de reuniones.
e Cuarto climatizacién.
LUCERNARIO

. Escalera.

. Paso.
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¢ Cubierta.

2.2. Horario de la actividad
- HORARIO DE APERTURA AL PUBLICO VERANO SALA EXPOSITIVA ESPACIO LAGARES
(1 de junio al 31 de octubre):
e Lunes a domingo: 10:00 a 14:00
16:00 a 20:00
- HORARIO DE APERTURA AL PUBLICO INVIERNO SALA EXPOSITIVA ESPACIO LAGARES
(1 de noviembre al 31 de mayo):
e Lunesy martes: CERRADO
»  Miércoles a viernes de 11:00 a 14:00
17:00 a 19:00
e Sébados de 10:00 a 14:00
16:00 a 19:00
e Domingos de 10:00 a 14:00
- HORARIO DE USO DE LA SALA DE USOS MULTIPLES DEL ESPACIO LAGARES
* A convenir dependiendo del evento a celebrar. Su uso es independiente del uso del espacio

expositivo de planta baja.

Cualquier evento que se desarrolle fuera del horario previsto y/o que se salga de la actividad para la que
se ha elaborado este Plan de Autoproteccién deberd contar con un plan especifico si la normativa de

aplicacién asi lo requiere.

2.3. Descripcion del centro

El edificio que alberga al Espacio Lagares surge de la necesidad de consolidar los restos arqueoldgicos
conservados tras el paso de los afos y de la dotacién de una sala de usos mdltiples para el servicio

municipal.

El Espacio Lagares cuenta con 5 planta: semisétano, baja, primera, técnica y lucernario con la siguiente

distribucioén:

o SEMISOTANO,
Lagares

Ocupa una superficie Util de 62,95 m2,

0 PLANTA BAJA,

En la fachada norte est4 situado el acceso principal a planta baja. Es una rampa que permite través
de una cristalera, empezar a contemplar el espacio de exposicién. Después de acceder a la planta
baja, nos encontramos con el punto de informacién turistica y tras él esta la zona de instalaciones y
ascensor.

Hay dos zonas de exposicién sobreelevada respecto de los restos arqueolégicos que permiten su
observacién desde diferentes puntos de vista. Estdn comunicados por una pasarela de vidrio.

En la primera zona pueden contemplarse unas prensas y unos paneles descriptivos y conforme se

avanza por la pasarelay sobre todo en la segunda zona expositiva, pueden disfrutarse los lagares.
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Desde esta segunda zona de exposicion, hay una salida al patio compartido entre las distintas
edificaciones de manzana. Desde este patio hay una salida al exterior para evacuacién del edificio y
del patio a través de una puerta metélica de apertura automética situada en la calle Mercaderes.

En la fachada medianera con el edificio de Rda Vieja 18B se ubica una gran escalera que comunica
en doble altura la planta baja con la planta primera.

Ocupa una superficie Util de 132,85 m?.

0 PLANTA PRIMERA,
La planta primera del Espacio Lagares esté dedicada a la sala de usos multiples con capacidad para
120 personas.
Al llegar a planta primera hay una zona de vestibulo donde estéd ubicado el ascensor y la puerta
acristalada a la sala de usos multiples. Es una sala didfana que tiene en la esquina noroeste el
bloque de servicios: aseos, limpieza, office.
Y también, en la parte norte del vestibulo, hay una escalera, que da acceso a la planta técnica.
Ocupa una superficie Util de 245,65 m?.

o PLANTA TECNICA,
La planta técnica, encima del vestibulo de planta primera, esté situada una sala de reuniones. Es un
espacio a doble altura que comunica con la planta de lucernario.
Y también, sobre el bloque de servicios de la planta primera, esta la sala de climatizacién. Se accede
mediante una puerta situada a 2,5m y se necesita una escalera de mano situada en el office.
De la sala de reuniones parte una escalera que comunica con la planta lucernario.
Ocupa una superficie Util de 41,10 m2,

0 LUCERNARIO,
Es una planta que da acceso a la cubierta plana para el mantenimiento de los lucernarios.

Ocupa una superficie Util de 9,45 m?.

2.4. Cuadro distribucion de superficies:

CUADRO RESUMEN SUPERFICIE UTIL m2 CONSTRUIDA m?
SEMISOTANO 62,95

PLANTA BAJA 132,85 345,60
PLANTA PRIMERA 245,65 289,60
PLANTA TECNICA 41,10 65,10
LUCERNARIO 9,45

TOTAL 492 699,30

Las superficies por dependencias se recogen en el cuadro de ocupacién del apartado 3.4.

2.5. Condiciones generales del edificio: caracteristicas constructivas
generales y sectorizacion

El Espacio Lagares esté ubicado en un edificio construido en los solares Rua Vieja 18C y Rua Vieja 20.

La cubierta accesible es plana, de canto rodado, que sirve para el mantenimiento de los vidrios de los

lucernarios. Y la otra cubierta mas elevada esta revestida de chapa de zinc y es a 1 agua.
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La estructura esté realizada mediante muros de carga, losas de escalera de hormigdn armado, con

forjados también compuestos por hormigdn de espesor 25 cm.

En planta baja, la estructura de pasarelas y forjado sobre los restos arqueoldgicos esta ejecutada con

perfilaria de acero estructural.
Los tabiques son de cartdn-yeso revestidos con paneles de madera.
El forjado de la cubierta es de losas de hormigén armado.

Los pavimentos son tarima de madera de roble tratada y barnizada al agua, clavada y encolada sobre
tablero hidréfugo machihembrado sobre manta de aislamiento acustico y de vidrio en la zona de

pasarela entre exposiciones. Gres en suelos de locales hlimedos.

Los revestimientos verticales interiores tienen las siguientes caracteristicas:
* Panelado de madera.
*  Pintura pléstica lisa sobre paramentos de cartén yeso revestidos.
*  Pintura pléstica lisa sobre enlucido de yeso o mortero.

«  Alicatado de gres en locales himedos

Los techos tienen las siguientes caracteristicas:
«  Tarima de madera en techo de sala de usos multiples.

«  Cartén-yeso pintado.
El edificio cuenta con una gran entrada de luz natural mediante lucernarios de vidrio.
Fachadas de hormigén armado y aplacado de piedra de mamposteria en planta baja de fachada norte.
Barandillas de vidrio en todo el perimetro de la plataforma de planta baja.

Puertas al exterior abatibles en acero tipo corten de 1 hoja en salida a patio interior, y acero acristalada
en salida a calle Rua Vieja. En interior, puertas de doble hoja de vidrio en planta primera y puertas de

madera de 1 hoja en el resto de espacios.

Tanto la resistencia al fuego de la estructura, de los elementos divisorios exteriores e interiores,
instalaciones, conductos, sistemas de cierre... cumplen con Cédigo Técnico de la Edificacién "CTE-DB-
SI”: Condiciones de proteccién contra incendios de los edificios». De esta manera el edificio queda
compartimentado en sectores de incendios (ver planos de sectores de incendio) segun se describe en el

proyecto de construccion y de reforma.
Todo el edificio es un UNICO SECTOR DE INCENDIO.

Hay que tener en cuenta que: el mobiliario (elementos expositivos, stands, mesas, sillas, etc.),
escenarios, equipos y elementos necesarios para la actividad se dispondran de tal manera que no
obstaculicen los recorridos de evacuacién hacia las salidas del edificio, no oculten el sistema de
alumbrado de emergencia ni intercepten la visién de las sefales indicativas de las salidas y la situacién

de los equipos y medios de proteccidn existentes.
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SECTOR UNICO
TODO EL EDIFICIO:

Todas las plantas del edificio forman un Unico sector con evacuacién mediante una salida de edificio a la

Calle Rua Vieja y otra salida de edificio al patio interior que da acceso a la ¢/ Mercaderes.

Tiene una superficie construida de 699,30 m? < 2.500m? (maxima superficie permitida para sector de

incendios en uso publica concurrencia).

Los LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL son los siguientes:

PLANTA BAJA Cuadros eléctricos. Cuadros generales Riesgo bajo
PLANTA TECNICA Sala maquinas climatizacién Riesgo bajo
Sala maquinaria ascensor Riesgo bajo

Todos los locales de riesgo del edificio son de riesgo bajo, por lo que las condiciones seran las
siguientes:

e Estructura portante R90

e Paredes y techo EI90

*  No necesitan vestibulo de independencia

e Puertas de comunicacién EI2 45C5. NO CUMPLE

¢ El recorrido hasta la salida en todos los casos es inferior a 25 m. NO CUMPLE
ESPACIOS OCULTOS. PASO INSTALACIONES POR ELEMENTOS. COMPARTIMENTACION

La resistencia al fuego requerido a los elementos de compartimentacién de incendios se debe mantener
en los puntos en los que dichos elementos son atravesados por elementos de las instalaciones, tales
como cables, tuberias, conducciones, conductos de ventilacién..., excluidas las penetraciones cuya
seccién de paso no exceda de 50 cm?. Para esto se dispondré de elementos pasantes que aporten una

resistencia al menos igual a la del elemento atravesado, es decir EI60 — E190 — EI120
Para mas detalle, ver planos adjuntos 4, 5y 6.

RESISTENCIA AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS
Los tramos de escalera que sean recorrido de evacuacién tendran como minimo:
*  Plantas del edificio (uso del recinto inferior al forjado considerado): EF-120.

*  Plantas sobre rasante para una altura inferior a 15 m la estructura debe tener una EF-60.

La estructura estd realizada mediante muros de carga, losas de escalera de hormigdn armado, con
forjados también compuestos por hormigén mantiene su RF = 240 superior a la necesaria. Los soportes

de 40x40 con una EF = 120y las losas de 18 cm. con una EF = 120.
Los tabiques de cartén-yeso se proyectan con un grado RF-90.

Todos los materiales utilizados en el proyecto son MO, como el hormigdn de pavimentos, cartén-yeso de
paredes y escayola de techos. La clase MO indica que un material es no combustible ante la accién

térmica normalizada de su ensayo correspondiente.
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CARACTERISTICAS INSTALACIONES

El Espacio Lagares cuenta con las siguientes instalaciones y servicios:
1. INSTALACION DE CLIMATIZACION:

En una sala de la planta técnica estd la maquinaria centralizada de produccién de frio y calor. La
instalacién es de bomba de calor de energia eléctrica. Es una sala situada encima del bloque de
servicios de planta primera. Se accede desde el office por una puerta situada en el tabique a unos 2,5m
de altura desde el suelo. En el office hay una escalera de mano que ha de colocarse en la puerta para

poder acceder a ese espacio.
Desde aqui hay conducciones a la sala de usos multiples y también a planta baja.
2. INSTALACION DE AGUA CALIENTE SANITARIA.

La produccién de ACS para los locales himedos del edificio se realiza mediante 1 termo eléctrico de

1.200W situado sobre el fregadero del office de planta primera.
3. INSTALACION DE AGUA FRIA:

La instalacién de fontaneria del edificio se abastecerd de la red pulblica de suministro de agua potable

mediante una acometida situada en un armario en la calle Rua Vieja, tal y como muestran los planos.

La presién de suministro en el punto de enganche es suficiente para abastecer a la planta primera sin

necesidad de disponer de grupo de presion y aljibes.
También hay una acometida para abastecer las BIES y tampoco requiere grupo de presion.

Desde estas tuberias generales de alimentacién de agua fria parten derivaciones para suministro del

termo y de los locales hiumedos de planta primera.

Para la independizacién de cada cuarto himedo parten derivaciones a cada uno de los aparatos

sanitarios a los que también se les dota de llaves de corte y griferia.

Los grifos de las zonas de manipulacién (limpieza, aseos...) serdn de uso manual y con agua caliente y

fria.

Las instalaciones de suministro de AFS y ACS cumplen el RD 865/2003, de 4 de julio, por el que se

establecen los criterios higiénico-sanitarios para la prevencién y control de la legionelosis.
4. INSTALACION DE SANEAMIENTO

La instalacién de saneamiento del edificio es una red separativa de aguas que se compone de una red
hidraulica de recogida de aguas residuales y otra red hidraulica de recogida de aguas pluviales hasta

limite de parcela.

- Red de Saneamiento de Aguas Pluviales.
La recogida de aguas pluviales sale del edificio entroncando con la red publica de saneamiento de aguas

pluviales del municipio de Logrofo.
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La recogida de aguas pluviales de cubierta se realiza mediante sumideros puntuales y colectores
horizontales que se unirdn entre ellos, siempre a favor de la pendiente hasta llegar a los colectores
generales de salida que se unen con las bajantes de edificio. Estas bajantes iran por el interior del
patinillo de instalaciones hasta planta baja donde se recogerd mediante una red hidraulica de pluviales

enterrada.

- Red de Saneamiento de Aguas Residuales.
La red hidraulica de recogida de aguas residuales estéa realizada mediante tuberia plastica de PVC para

saneamiento realizada segiin UNE EN-1329-1.

La instalacion de saneamiento de aguas fecales del edificio parte desde los locales himedos (aseos,

limpieza, office...) se recogen en colectores horizontales de PVC.

Los colectores horizontales de los locales humedos se dirigen hacia bajantes de aguas residuales
realizadas mediante tuberia de PVC para residuales. Estas bajantes estan perfectamente ventiladas al

exterior por la cubierta del edificio.

Las bajantes de recogida de aguas residuales discurrirdn de manera interior por cdmaras de tabiques o
patinillos de instalaciones hasta el suelo de planta baja donde seran recogidas mediante colectores
horizontales. Los colectores horizontales de aguas residuales, de igual manera que los de aguas
pluviales se unen entre ellos, siempre a favor de la pendiente hasta llegar a los colectores generales de
salida donde las aguas residuales saldran del edificio entroncando con la red publica de saneamiento de

aguas residuales del municipio.

En cada una de las uniones y cambios de direccién de la red de saneamiento se sitla una arqueta
realizada en PVC, con tapa registrable, de dimensiones minimas necesarias, en funcién del diametro del

colector de salida de ésta.

5. INSTALACION DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS:

Se dota de proteccién mediante extintores méviles, bocas de incendio equipadas, deteccién y alarma
(formado por detectores automaticos y pulsadores manuales de alarma) y alumbrado de emergencia y

sefnalizacion, que se refleja en la documentacién gréfica adjunta.

Al ser el edificio menor que 2.000 m?, no es necesario la dotacion de hidrantes en la calle Ria Vieja. El

hidrante méas cercano est4 situado a unos metros de la puerta de entrada, en la ¢/ Rla Vieja 22-28.

La instalacion de proteccién contraincendios para alimentacion de BIE s se abastece de la red publica
de proteccién contraincendios mediante un puente de contadores de 2”. Desde el armario de

centralizacién de contadores parte la red hidraulica para suministro a las BIE’s.

Las bocas de incendio equipadas se sitlan a una distancia maxima de 5 m de las salidas sin que
constituyan obstaculo para su utilizacién. Se proyecta la instalaciéon de BIE s de 25 mm de didmetro y
manguera de 25 m, semirrigida. La instalacién de las BIEs serd tal que no exista ninglin punto ocupable a

més de 25 m.

Dado que la superficie total construida es mayor que 500m?, se dispone de instalacién de deteccion de

incendios mediante detectores y pulsadores que activan una alarma automatica o manual. El sistema de
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deteccién automatico estd conectado a una centralita que recoge la informacién de detectores 6ptico-
térmicos uniformemente repartidos por todo el Espacio Lagares, capaces de abarcar una superficie de
60 m?. Ademas se colocan pulsadores de incendios manuales. La centralita de deteccion de incendios

actuard sobre las sirenas de alarma interiormente y 1 exteriormente.

La dotaciéon de extintores portétiles cuenta con:
- extintores portatiles de polvo de eficacia 27A 183B C para fuego sdlido.

- extintores portatiles de nieve carbénica CO de eficacia 89B para fuego eléctrico.

Los extintores estan ubicados de tal forma que:
. Desde todo origen de evacuacién, debe existir 15 m de recorrido en cada planta, como méaximo.

«  Estén cerca (< 5m) de las zonas de riesgo especial.

En cuanto al alumbrado de emergencia se sitla en espacios y escaleras que conduzcan desde éstos
hasta el exterior o hasta zonas generales del edificio, cerca de las escaleras, cerca de cada cambio de
nivel, cerca de cada equipo manual destinado a la prevencion y extincién de incendios. Cerca, significa a

una distancia inferior a 2 m, medida horizontalmente.

Los aparatos auténomos destinados a alumbrado de emergencia deben cumplir las normas UNE-EN

60.598-2-22 y la norma UNE 20.392, para luminarias de lamparas fluorescentes.
Estos elementos estan revisados y en uso hasta el proximo mes de marzo de 2023.

El edificio dispone de sefalizacion para la evacuacion, asi como de informacién de la ubicacién y

empleo de todos los elementos necesarios para combatir un incendio.

La distribucién de estos elementos se refleja en los planos adjuntos 4, 5y 6.

6. INSTALACION ELECTRICA:

Suministro eléctrico en Baja Tensién, con red trifasica mas neutro 400-230V/50Hz.
Se dispone de cuadro general de baja tensién detras del mostrador de informacion.
La instalacién dispone de alumbrado de emergencia (seguridad y reemplazamiento).
Cuadros generales de distribucion y lineas a cuadros secundarios

La instalacién eléctrica de baja tensién parte de la acometida y alimenta al cuadro general de baja

tensién situado en la planta baja.

Todos los cuadros, asi como la aparamenta, estdn previstos para soportar las intensidades de

cortocircuito que se puedan dar en los mismos.

Al cada cuadro le llegan las lineas de red. Los circuitos de alumbrado y/o fuerza del cuadro han sido
sectorizados mediante diferenciales, de forma que el fallo de alguno de ellos sélo deje sin servicio una

zona muy reducida de la instalacién.

Los cuadros cuentan con interruptores diferenciales para proteccion contra contactos indirectos e

interruptores automaticos magnetotérmicos para proteccién contra cortocircuitos y sobrecargas.
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7. INSTALACION APARATO ELEVADOR

En el Espacio Lagares hay 1 ascensor que comunica la planta baja con la primera.

Tiene puertas correderas automaticas en cabina y piso, con velocidad de apertura regulada.
8. INSTALACIONES ESPECIALES:

Se dispone de instalacién de comunicaciones para voz y datos desde un sistema centralizado situado en
planta baja, a la que llega la acometida telefénica, cerca del punto de recepcién, que da servicio a los

puestos de trabajo dotados con dos tomas de 16A y dos RJ-45 para conexién a internet y a teléfono.

Cuenta con instalaciéon de megafonia. Con altavoces distribuidos para la sala de usos multiples.
2.4. Descripcion del entorno

El Espacio Lagares esta situado en un entorno urbano y ocupa un edificio en la calle Rua Vieja, entre

medianeras de dos edificios de viviendas.

En la calle Mercaderes, hay una puerta de salida desde el patio interior al que se accede por la puerta de

la fachada sur del Espacio Lagares. Es un patio interior de uso compartido.

El Espacio Lagares estd situado en el bien inmueble, segin su referencia catastral
5720133WN405250001QM, en la direccién calle Rua Vieja 20 y con las siguientes superficies:
» Lasuperficie en planta de la parcela es 294 m?

e La superficie construida total es de 588 m2

Linderos:

. Al Norte con la calle Rua Vieja. Existe acceso hasta la fachada para vehiculos.
. Al Este, medianera con edificio de viviendas.

. Al Sur con un patio interior que dispone de una salida a la calle Mercaderes.

. Al Oeste, medianera con un edificio de viviendas.

Las caracteristicas de calles y edificios colindantes se refleja en el plano 1. Situacién y emplazamiento.

2.5. Descripcion de los accesos. Condiciones de accesibilidad para la ayuda
externa

Personas

El acceso publico peatonal para visitar el Espacio Lagares esté situado en el acceso principal desde la
calle Rua Vieja 18C-20.

Vial de acceso bomberos:

Para asegurar la maniobrabilidad de los vehiculos de bomberos éstos deben acudir al Espacio Lagares

desde la calle Rua Vieja.
La accesibilidad al edificio se realizara por esta misma calle.

La calle servird de aproximacion a las zonas de maniobra y cumplira los siguientes requisitos que
cumplen las recomendaciones que se indican en el CTE DB SUA referido a la accesibilidad y entorno de

los edificios.
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— Anchura libre de 8,0m = 6m

— Altura libre: la del edificio

- Separacién méxima al edificio = 10m

- Distancia maxima hasta cualquier acceso principal al edificio: 30m
- Pendiente maxima < 10%

— Capacidad portante del vial: 2000kp/m2.

— Resistencia al punzonamiento del suelo: 10T sobre @20cm.
2.6. Planos

1. Situacion

2. Servicios de emergencia

3. Alzados

4. Plantas. Usos y superficies

5. Planta baja y primera. Medios de proteccion

6. Técnica y lucernarios. Medios de proteccion

REFERENCIA: 21/18 PLAN DE AUTOPROTECCION Y EMERGENCIA ESPACIO LAGARES

CAARQUITECTURA, Avda. Lope de Vega 5-bajo, 26007 Logrono (La Rioja) TIf: 941587373 Fax: 941588884 david.perez@coar.es




PLAN DE AUTOPROTECCIQN Y EMERGENCIA. MEMORIA
ESPACIO LAGARES C/ RUA VIEJA 18C -20 26001 LOGRONO (LA RIOJA)

3. INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS

3.1. Descripcion y localizacion de situaciones de emergencia

Se atenderan con especial hincapié las actividades que tienen normativa sectorial especifica y por tanto,

a los riesgos derivados de las mismas.

La actividad del Espacio Lagares no constituye una actividad que pueda dar origen a situaciones de

emergencia o riesgos por normativas sectoriales de acuerdo al RD 393/2007 de 23 de marzo, dado que:

. El aforo méximo es de sala de usos mdltiples es 120 personas y del espacio expositivo 45
personas (<2000).

. La altura de evacuacién es 6 metros (< 28 metros).

Los riesgos pueden generarse en los siguientes lugares:

UBICACION DESCRIPCION DEL RIESGO

PLANTA BAJA Servidores Incendio cableado, descarga eléctrica, cortocircuito...
Cuadros eléctricos Incendio cableado, descarga eléctrica, cortocircuito...
generales Riesgo BAJO
Zonas exposiciones Aforo limitado. No debe sobrepasarse

PLANTA Sala de usos multiples | Aforo limitado. No debe sobrepasarse

PRIMERA

TECNICA Cuarto climatizacion Local riesgo especial BAJO
Cuadros eléctricos Incendio cableado, descarga eléctrica, cortocircuito...
Cuarto maquinaria Incendio cableado, descarga eléctrica, cortocircuito.
ascensor Local riesgo especial BAJO

TODO EL Patinillos de Incendio cableado, descarga eléctrica, cortocircuito...

EDIFICIO instalaciones Derrames o fugas.

3.2. Identificacion, analisis y evaluacion de los riesgos

RIESGOS EXTERNOS NATURALES

Para el andlisis de riesgos externos y del entorno se utilizara el Plan Territorial de Proteccién Civil de la
Comunidad Autdnoma de La Rioja (PLATERCAR).

El Plan Territorial de Emergencia de la Comunidad Auténoma de La Rioja y la inspeccién visual del
entorno del Espacio Lagares se han analizado todos los riesgos que contempla el Plan Territorio,

llegando a las siguientes conclusiones:
Inundaciones

Segun la situacion geogréfica, el Espacio Lagares se encuentra proximo a la ribera del rio Ebro en un
Area de Riesgo Potencial de Inundacién y por tanto, se considera que esto puede ocurrir de forma
natural.
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En la imagen se muestran las zonas donde existe riesgo de inundacién en Logrofo.

\

O-LOGRONO-CAST

Clion EZE|

Hundimientos, deslizamientos, desprendimientos

Segun los datos estudiados en el PLATERCAR, la ciudad de Logroio no presenta riesgos de

hundimientos, deslizamientos o desprendimientos.
Nevadas

La meteorologia de la ciudad se ve suavizada por su localizacion en el valle del Ebro, siendo sus
condiciones meteoroldgicas tipicas del denominado clima mediterrdneo continentalizado. La temperatura
media anual es de 13,5C. La temperatura minima puede rondar en invierno los -52C mientras que en
verano los termdémetros superan los 352C de méxima. Las precipitaciones medias anuales son de 400
mm. Los vientos que afectan a la ciudad son los siguientes: desde el norte, el 'Cierzo'; del sur, el 'Abrego:
del este, 'Solano'; y del oeste, el 'Castellano'. Los vientos intermedios son, del noreste, el 'Navarrico'; del

Noroeste, 'Regandn’; del suroeste, el 'Burgalés'; y del sureste, el 'Soriano'.

En cuanto a las nevadas, Logrofio se encuentra en una zona con riesgo bajo de nevadas, con una

frecuencia de 7 a 36 dias nieve/ano.
Incendios forestales

Segun los datos estudiados en el PLATERCAR, la ciudad de Logrofio no se encuentra en una zona de

riesgos de incendios forestales.

Riesgo sismico

El Plan Territorial de Proteccién Civil de La Rioja considera areas de peligrosidad sismica segun la
Directriz Basica de Planificacién de Proteccién Civil. Ante el riesgo sismico, aquellas zonas que a lo largo
del registro histérico se han visto afectadas por fenémenos de naturaleza sismica, han sido analizadas y
se han realizado planificaciones tanto a nivel de Comunidad Auténoma como estatal donde las areas en
las que son previsibles sismos de intensidad igual o superior a los de grado VI, quedan delimitadas por la
correspondiente isosista del mapa de “Peligrosidad Sismica en Espana” para un periodo de retorno de
500 afos, del Instituto Geogréfico Nacional. A nivel local, aguellos municipios que estando incluidos en

las Comunidades Autdnomas y provincias anteriormente sefaladas donde sean previsibles sismos de
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intensidad igual o superior a VIl (escala del | al IX), segun el mapa de “Peligrosidad Sismica de Espana”

para un periodo de retorno de 500 afos, del Instituto Geogréfico Nacional.

Estos requisitos minimos de planificacion establecidos por dicha circunstancia dentro de nuestra region
concurren sin que exista ningln municipio en el que sea previsible un sismo de las caracteristicas

descritas.

Con esta informacién se deduce que el Espacio Lagares no tiene un nivel de riesgo tal que requiera un
procedimiento de actuacién especifico, sin embargo es necesario atender a una serie de normas de

actuacién generales indicadas en este plan de autoproteccién y emergencia.

RIESGOS INTERNOS
Riesgo de incendio

Segln el Anexo A1 del “Manual de Autoproteccidon para el desarrollo del Plan de Emergencia contra
incendios y de evacuacién en locales y edificios”, el Espacio Lagares se clasifica dentro del uso

“administrativo”. Segun el Anexo A2 esté englobado en el Grupo 0.
En funcién de dicho uso, segun el Anexo B, el edificio tiene un NIVEL DE RIESGO BAJO.
La localizacion de los puntos de riesgo potencial se representa en el documento gréfico adjunto, plano 4.

Factores de riesqo

Los factores analizados son los siguientes:
- Existencia instalaciones de ACS, saneamiento, electricidad, ascensores...:
Cortocircuito, inundacién sala clima, averia cuarto maquinaria ascensor, incendio de cuadro
general eléctrico y cuadros secundarios, conducciones y cableados por patinillos, reventon en

tuberias y canalizaciones...

Se deberan realizar las operaciones de mantenimiento marcadas por el fabricante de cada

magquina instalada.
En las dependencias con riesgo especial debera estar instalado un detector humos.

- Deberéan realizarse las operaciones de limpieza y orden periédicas con la finalidad de no
acumular mas de lo que se debe y de mantener el espacio limpio de pelusas. (revisar armario

de instalaciones de proteccién contra incendios de la puerta de acceso al patio).
- Control de aforo.

Desde la entrada se vigilara que se respete el aforo revisto para toda la zona expositiva del
Espacio Lagares y también durante los eventos que se realicen en la planta primera, en la sala

de usos multiples, que tiene un uso independiente de la sala de exposiciones.

3.3. Clasificacion y descripcion de personal relacionado con la actividad
(caracteristicas de los usuarios o empleados)

En la actualidad, el personal que trabaja prestando sus servicios en el Espacio Lagares es el siguiente:

. 1 Informador turistico. (Convenio de ocio y animacién estatal).
. 1 persona de limpieza (a diario)
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. 1 técnico (sala usos multiples, segun necesidad).

. 1 control accesos(planta baja, segln necesidad)

En cuanto a los visitantes pueden ser:

. Grupos de nifos que acuden al espacio expositivo.
. Publico general que asiste a ver las exposiciones.
. Publico general que asiste a un evento en la sala de usos muiltiples.

Dado que se trata de un establecimiento abierto al publico se debe tener en cuenta que pueden existir

usuarios con alguna minusvalia fisica o psiquica.

3.4. Identificacion, cuantificacion y tipologia de las personas

Ocupacion tedrica del edificio atendiendo a los usos para los que fue disefado y a la normativa vigente
en el momento de su construcciéon y reforma (CTE DB Sl) y teniendo en cuenta todas y cada una de las

estancias del edificio.

En la siguiente tabla se reflejan los diferentes usos por planta con la especificacién de la superficie

destinada a cada uso y la ocupacién establecida para la misma.

PLANTA BAJA S“'(“;’zf;"ie ocﬁrpzc::?én Ocupacién
Acceso 28,55 2m2/p 14
Informacién 11,60 2 m2/p
Instalaciones 4,85 Op -
Zona de exposicién 1 49,55 2m2/p 25
Pasarela 14,40 2m2/p 7
Zona de exposicién 2 23,90 2m2/p 12

Ocupacion maxima tedrica planta baja 64

PLANTA PRIMERA s"?;g;"ie ocﬁ;i‘i’én Ocupacién
Escaleras 17,10 2m2/p 8
Vestibulo 18,15 2m2/p 9
Sala de usos multiples 181,40 1,5 m2/p 120
Aseos 14,25 2m2/p -
Limpieza 2,65 Op -
Office 11,50 10 m2/p 2

Ocupacion maxima tedrica planta primera 139

PLANTA TECNICA S“'(“;’zf;"ie ocﬁ:’z‘i‘i’én Ocupacién
Escalera 3 2m2/p 20
Sala de reuniones 20,10 10 m2/p 2
Cuarto climatizacién 18 Op -

Ocupacion maxima tedrica planta técnica 22

PLANTA TECNICA S“'(“;’zf;"ie ocﬁ:’z‘i‘i’én Ocupacién
Escalera 9.45 Op -

Ocupacion maxima tedrica planta técnica -
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OCUPACION MAXIMA POR PLANTAS:

Ocupaciéon méxima planta baja 64
Ocupacidén méxima planta 1 139
Ocupacion méaxima planta técnica 22
Ocupacion maxima lucernarios 0

TOTAL OCUPACION DEL ESPACIO LAGARES DE LA RIOJA 226

3.5. Localizacion de las llaves de corte de las instalaciones

ACOMETIDAS UBICACION LOCALIZACION
ELECTRICIDAD PLANTA BAJA ARMARIO FACHADA RUA VIEJA
TELEFONIA PLANTA BAJA ARMARIO FACHADA RUA VIEJA
AGUA PLANTA BAJA ARMARIO FACHADA RUA

Las llaves de corte estan reflejadas en el plano 1.

3.6. Planos

1. Situacién

4. Plantas. Usos y superficies

5. Planta baja y primera. Medios de proteccién

6. Técnica y lucernarios. Medios de proteccion
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4, INVENTARIO Y,DESCRIPCI()N DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS DE
AUTOPROTECCION

4.1. Medios materiales
Instalaciones de deteccion y alarma

El Espacio Lagares dispone de instalacién de deteccién de humos. Existen detectores de incendio en

todas las zonas (ver planos 4, 5y 6). Se trata de equipos "Detector de humos dptico térmico analégico".
Todos estén revisados y en uso hasta marzo 2023.

La central de alarma se ubica detras de la zona de informacién de planta baja y esté revisada y en uso

hasta el préximo marzo 2023.
Sistemas manuales de alarma de incendios

Hay pulsadores de alarma distribuidos por todo el edificio. Estan situados en un bloque de medios de

proteccién, junto a 1 extintory 1 BIEs.

En la documentacién gréfica, planos 4, 5y 6 queda reflejada la ubicacién de estos elementos.
Sistemas de comunicacion de alarma

Existe sirena de alarma de incendios exterior en la fachada de la calle Rua Vieja.

En la documentacién gréfica, planos 4, 5y 6 queda reflejada la ubicacion de estos elementos.
Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios

Hay abastecimiento independiente para incendios directamente desde la acometida de la calle.
En la documentacién gréfica, plano 1 queda reflejada la ubicacién de estos elementos.

Extincion de incendios

PLANTA | TIPO DE EXTINCION Ne PROXIMA
UNID. | ReVISION
Planta Extintor polvo polivalente antibrasa 6kg de eficacia 27A 183B C 3 Marzo
baja Extintor didxido de carbono 5 kg de eficacia 89B 1 2023
Boca de incendio equipada 25BMS-20 = 25mm, P_. =12kg/cm? 2
Planta Extintor polvo polivalente antibrasa 6kg de eficacia 27A 183B C 3 Marzo
primera | Boca de incendio equipada 25BMS-20 = 25mm, P, =12kg/cm? 2 2023

Las BIE son de manguera semirrigida con lanza-boquilla tipo chorro. ®,,,,,.= 18mm, caudal: 110 MPa

I/min, Pygnicio = 0,6bar.

En la documentacién gréfica, planos 4, 5y 6 queda reflejada la ubicacion de estos elementos.
Alumbrado de emergencia y sefalizacion de evacuacion y medios contra incendios

El Espacio Lagares dispone de sefalizacion y de alumbrado de emergencia.

La instalacién de estos sistemas NO es completa y NO correcta segun la normativa vigente. Las

luminarias de emergencia existentes son correctas pero insuficientes para garantizar la iluminacion media
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requerida en caso de corte de suministro eléctrico, por ejemplo, en la zona de ubicacién de los extintores

detras de informacion.

La sefalizacion no es completa, por ejemplo, en la salida de planta baja a patio que deberia rotularse
con una sehal de salida de emergencia o incluir mas sefales indicando la direccién del recorrido de

evacuacion.

En la salida de aseos de planta primera, no es correcta la indicacién mediante sefial de SALIDA sobre la

puerta, o la flecha de direccién de la planta de lucernario cuando es un espacio sin ocupacion.

Si se produce fallo en el alumbrado general o si la tensidon de este alumbrado baja por debajo del 70%
del valor nominal, las luminarias aportan la iluminancia minima necesaria para garantizar tanto para el
alumbrado de evacuacién como para el alumbrado ambiente antipanico, en caso de emergencia en

locales de publica concurrencia.
En general, las sefales fotoluminiscentes indican el uso para el que estén destinadas.

Se utilizardn las sefales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988, conforme a los

siguientes criterios:

. Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una senal con el rétulo “SALIDA”

. La sefal con el rétulo “SALIDA DE EMERGENCIA” debe utilizarse en toda salida prevista para uso
exclusivo en caso de emergencia.

. Deben disponerse sefales indicativas de direccidn de los recorridos, visibles desde todo origen de
evacuacion desde el que no se perciban directamente las salidas o sus sefales indicativas y, en
particular, frente a toda salida de un recinto con ocupacién mayor de 100 personas que acceda
lateralmente a un pasillo.

. En los puntos de los recorridos de evacuacién en los que existan alternativas que puedan inducir a
error, también se dispondran las sefales antes citadas, de forma que quede claramente indicada la
alternativa correcta.

. En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la
evacuacion debe disponerse la sefial con el rétulo “SIN SALIDA” en lugar facilmente visible pero en
ninguin caso sobre las hojas de las puertas.

. Las senales se dispondran de forma coherente con la asignacién de ocupantes que se pretenda a

cada salida, conforme a lo establecido en el capitulo 4 de esta Seccién.

Las sefales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando
sean fotoluminiscentes, sus caracteristicas de emisién luminosa deben cumplir lo establecido en la
norma UNE 230354:2003.

Sistemas de extincion externos
Hay 1 hidrante cerca de la fachada, en la calle Rua Vieja 22-28.

Se reflejan en el plano 1 tanto los hidrantes préximos, como las bocas de riego. El abastecimiento

proviene de la red municipal.
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4.2. \Vias de evacuacion

En cuanto a las condiciones de evacuaciéon, se ha comprobado que en la actualidad NO son

ADECUADAS segun la normativa del momento de su ejecucién CTE DB SI.

Se considera, en general, como origen de evacuacion todo punto ocupable. La longitud de los recorridos

de evacuacién por pasillo, escaleras y rampas se mide sobre su eje.

Se ha asignado el nUmero de ocupantes en la puerta del recinto. Para calcular las dimensiones de las
salidas, pasillos y escaleras se utilizan las siguientes consideraciones:

*  Elancho de pasos y pasillos cumple con la férmula P/200.

e Laanchura libre en puertas, pasos y huecos previstos como salida de evacuacién es igual o

mayor de 0,80m con hojas de puertas entre 1,20 y 0,60 m.

En planta baja, los recorridos de evacuacion medidos en el eje hasta alguna de las 2 salidas son
menores de 50m y los tramos en fondo de saco son menores o iguales de 25m. Cumple con los

requisitos marcados para el dimensionamiento de las vias de evacuacion
La sala de usos multiples de planta primera NO cumple con el CTE DB Sl para una correcta evacuacion:

1) Se ha considerado el espacio con 1 UNICA salida y no cumple con los supuestos reflejados en
el CTE DB SlI. Esta planta NO puede tener sélo 1 salida ya que la ocupacién de la sala excede

de 100 personas.

Tabla 3.1. NOmero de salidas de planta y longitud de los recorridos de evacuacion'"

Numero de salidas Condiciones
existentes

Plantas o recintos que No se admile en uso Hospitalario, en las plantas de hospitalizacion o de tratamiento
disponen de una dnica intensivo, asi como en salas o unidades para pacientes hospitalizados cuya superficie
salida de planta o salida construlda exceda de 90 m®.

de recinto respectiva-
mente La ocupacion no excede de 100 personas, exceplo en los casos que se indican a conti-
nuacion:

- 500 personas en el conjunto del edificio, en el caso de salida de un edificio de
viviendas;

- 50 personas en zonas desde las que la evacuacion hasta una salida de planta
deba salvar una altura mayor que 2 m en sentido ascendente;

- 50 alumnos en escuelas infantiles, o de ensefianza primaria o secundaria.

La longitud de los recorndos de evacusacion hasta una salida de planfa no excede de 25
m, excepto en los casos gue se indican a continuacion:

- 35 m en uso Aparcamiento;

- 50 m si se trata de una planta, incluso de uso Aparcamiento, que tiene una salida
directa al espacio exterior seguro y la ocupacidn no excede de 25 personas, o bien
de un espacio al aire libre en el que el riesgo de incendio sea irrelevante, por ejem-
plo, una cublerta de edificio, una terraza, elc.

La altura de evacuacidn descendente de la planta considerada no excede de 28 m,
exceplo en uso Residencial Pablico, en cuyo caso es, como maximo, la segunda planta
por encima de la de salids de edificio®!, o de 10 m cuando la evacuaciin sea ascenden-
te.
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2) Ademés, desde cualquier punto ocupable, el recorrido méximo de evacuacién ha de ser de 25
m. hasta una salida de planta. En este caso, se intuye que se ha considerado el arranque de
escalera como salida de planta y no es correcto segun la definicién de salida de planta del CTE

DB Sl en el anexo A.

Salida de planta

Es alguno de los siguientes elementos, pudiendo estar situada, bien en la planta considerada o bien en ofra
planta diferente:

1 El arrangue de una escalera no protegida que conduce a una planta de salida del edificio, siempre
que el area del hueco del forjado no exceda a la superficie en planta de la escalera en mas de 1,30
m*. Sin embargo, cuando en el sector que contiene a la escalera la planta considerada o cualguier
otra inferior esté comunicada con otras por huecos diferentes de los de las escaleras, el arrangue de
escalera antes citado no puede considerase salida de planta.

2 El arrangue de una escalera compartimentada como los sectores de incendio, o una puerta de acce-
s0 a una escalera protegida, a un pasiflo protegido o al vestibulo de independencia de una escalera
especialmente protegida.

En este caso, el hueco del forjado escalera excede por mucho los 1,30m2,

Las escaleras para la evacuacién descendente no es necesario que sean protegidas, pues su altura de

evacuacion es inferior a 28m. Y en este caso, evidentemente, no lo son.

Los aparatos elevadores no sirven a sectores diferentes puesto que todo el edificio es un Unico sector.

No sirven para la evacuacion.

SALIDAS

Se considera salida de edificio a las puertas de acceso al exterior en planta baja. Hay 2 salidas de
edificio.

SALIDA 1: Situada en el acceso principal de planta baja y con salida a la calle Rua Vieja con una anchura

de 1,15metros.

SALIDA 2: Situada en la zona de exposiciones 2 de planta baja, con salida a un patio interior de uso

compartido que tiene salida a la C/ Mercaderes. Anchura de 1 metro.

DIMENSIONAMIENTO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

El Espacio Lagares cuenta con 1 escalera principal de evacuacién de la sala de usos mdiltiples.
La escalera que va de la sala de reuniones a la planta primera sirve para la evacuacién de esta sala.

ESCALERA 1: Escalera no protegida que comunica desde la planta baja hasta la primera. Como escalera

de evacuacioén descendente tiene una anchura de 1,40 m y su altura de evacuacién es de 4 m.

ESCALERA 2: Escalera no protegida, que comunica desde la planta técnica hasta la primera. Como

escalera de evacuacion descendente tiene una anchura de 0,70 my su altura de evacuacion es de 2,5 m.

ESCALERA 3 (escalera de mantenimiento) Escalera no protegida, que comunica desde la planta de
lucernarios hasta planta técnica. Como escalera de evacuacion descendente tiene una anchura de 0,70

m y su altura de evacuacién es de 2,5 m.
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PUERTAS SITUADAS EN RECORRIDOS DE EVACUACION

Las puertas de salida de edificio son abatibles de eje vertical y su sistema de cierre, no actuard mientras
haya actividad en las zonas a evacuar o bien consistird en un dispositivo de facil apertura desde el

sentido de la evacuacion, todas ellas abren en sentido de la evacuacion.
La salida que comunica con el patio cuenta, ademas con un sistema de apertura de barra antipético.

Las CALLES RUA VIEJA Y MERCADERES serviran de espacio exterior seguro en caso de evacuacion

del Espacio Lagares por emergencia tal y como se muestra en el plano 1.

Para dimensionar el espacio exterior seguro se ha tenido en cuenta la ocupacién teérica y no la real en la
actualidad, ya que el dato de la ocupacion tedrica es mas desfavorable y asi se garantiza que, en la peor
de las circunstancias, con el Espacio Lagares en pleno uso puede acoger a todos los ocupantes de

forma segura.

4.3. Medios humanos

NOMBRE UBICACION HORARIO

INFORMADOR TURISTICO PLANTA BAJA EN HORARIO DE APERTURA SEGUN TEMPORADA
TECNICO PLANTA PRIMERA | SEGUN NECESIDAD

CONTROL ACCESOS PLANTA BAJA SEGUN NECESIDAD

LIMPIEZA TODO EL EDIFICIO | 10:00-11:00
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5. PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES

5.1. Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo
Segun lo estipulado en la reglamentacion especifica para cada una de las instalaciones:

1) Los aparatos, equipos, sistemas y componentes se someterdn a operaciones de revision
después de un incendio y con la frecuencia que establezca la legislacién vigente, el fabricante,

suministrador o instalador, o en su defecto cada ano.

2) Las empresas autorizadas realizarén las actas de las revisiones y se registrardn por el érgano
competente del Gobierno de La Rioja. En ellas debe figurar el nombre, el sello y nimero de
registro correspondiente, asi como la firma del técnico que ha procedido a las mismas. Deben
estar a disposicion de los servicios competentes de inspecciéon en materia de prevenciéon de

incendios, y se llevaran a cabo al menos cada 5 afios a partir de la fecha de expedicion.

3) En cada tipo de instalacion, se deben sustituir o reparar los componentes averiados cada vez

que se detecten.

Para realizar un correcto mantenimiento preventivo se ha de garantizar condiciones de limpieza y orden
de los espacios en los que se sitlan las instalaciones. Ademas, los elementos constructivos y materiales
utilizados en la edificacién deben mantener las condiciones que en su momento determinaron la

concesién de licencia de funcionamiento.

5.2. Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de
proteccion contra incendios

Los aparatos, equipos, sistemas y componentes se someteran a operaciones de revisiéon después de un
incendio y con la frecuencia que establezca la legislacion vigente, el fabricante, suministrador o

instalador, o en su defecto cada ano.

Los documentos en los que se reflejen las revisiones de las instalaciones de proteccién contra incendios

deberan estar a disposicion de la administracion competente.

Para realizar un correcto mantenimiento preventivo se ha de garantizar condiciones de limpieza y orden

de los espacios en los que se sitUan las instalaciones.

Como las instalaciones de proteccién contra incendios han sido revisadas en marzo de 2022, la préxima

revisién se realizard en marzo de 2023 asi que se considera que estos medios estan en correcto uso.
5.3. Realizacion de las inspecciones de seguridad

Tanto el edificio como las instalaciones que lo componen son susceptibles de ser inspeccionadas

cuando asfi lo crean conveniente las autoridades representantes de la Administracién.

5.4. Hojas de registro de operaciones de mantenimiento

El modelo de hojas de registro se adjunta en el anexo 3.
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6. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS

6.1. Identificacion y clasificacion de las emergencias

En cualquier edificio, el factor de riesgo mas importante es la pérdida de vidas humanas, por lo que el

objetivo primordial de los equipos de autoproteccién sera la evacuacion.

Los factores a tener en cuenta para definir la situacién de emergencia en la que nos encontramos vy,

dependiendo de ésta, definir las diferentes acciones para su control son:

- Lagravedad de la emergencia: dificultades de controlarla y posibles consecuencias.

- Disponibilidad de medios humanos.
Clasificacion de la emergencia por la tipologia del riesgo:

- Inundaciones.

- Riesgo metereoldgico o climético.

- Incendio.

- Accidentes con lesiones personales o enfermedad
- Deterioro en la edificaciéon: hundimientos

- Avalancha personas

- Comportamientos incivicos

- Cortes de suministro: agua, luz, teléfono...

- Robo

- Oftros

Clasificacion de la emergencia en funcion de la gravedad

CONATO DE EMERGENCIA
Accidente que puede ser controlado y dominado de forma sencilla y répida por el personal y medios de
proteccién de local, dependencia o sector. Contard con la actuacién del jefe de emergencias y de los

equipos de emergencias.

EMERGENCIA PARCIAL
Accidente que para ser dominado requiere la actuacién de equipos especiales. Sus efectos se limitan a
una zona y no afecta a los colindantes ni a terceras personas. Contard con la actuacién del jefe de

emergencias, jefe de intervencién y de los equipos de emergencias y equipos de ayuda exterior.

EMERGENCIA GENERAL

Accidente que precisa de la actuacién de todos los equipos y medios de proteccidon del establecimiento
y la ayuda de medios de socorro y salvamento exteriores. Incluye la evacuacién de personas. Contara
con la actuacién del jefe de emergencias, jefe de intervencién, los equipos de emergencias y equipos de

ayuda exterior.
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Clasificacion de la emergencia en funcion de la ocupaciéon y medios humanos

Por la disponibilidad de medios humanos y de ocupacién, el plan de actuacién en emergencia
contempla las siguientes situaciones:

- Condiciones normales de funcionamiento segun temporada y en horario mafana.

- Condiciones normales de funcionamiento segun temporada y en horario tarde.

- Cuando el Espacio Lagares esta cerrado.

Los medios humanos que se pueden destinar a la resolucién de la emergencia no van a influir en la

tipologia de la misma, sino en la forma de resolverla o luchar contra ella.
6.2. Procedimientos de actuacion ante emergencias

Las intervenciones de personas y medios tienen que garantizar:

Deteccion

Se ha de detectar el siniestro y comprobar el carécter y veracidad del mismo.
Alerta

De la forma mas rapida debe:

- informar a restantes equipos interiores y ayudas de intervenciones exteriores.

- poner en accién a los equipos interiores de personal de intervencion.

Para el buen funcionamiento del plan de emergencia se requiere rapidez y eficacia en las

comunicaciones.
Mecanismos de alarma
Para evitar el bloqueo de los teléfonos se tendran en cuenta dos reglas:

- NO se efectuardn llamadas interiores, salvo las especificamente necesarias para la
comunicacién de la emergencia.
- NO se efectuaran llamadas exteriores, salvo las de peticion de ayuda desde el centro de

comunicaciones y control.

El centro de comunicaciones o de control donde se debera llevar a cabo el control de la emergencia
estara ubicado en el puesto de informacion del edificio. Este puesto lo ocupari el jefe de emergencias.
Desde este punto, se comunicard la alerta a los equipos y se recibird informacién sobre la evolucion.
Asimismo, se comunicard la alarma a todo el personal y se recabara el apoyo de los medios de ayuda

exterior.
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El centro de control dispondré de un directorio de teléfonos de aviso, que ha de estar actualizado y

situado siempre en un lugar visible, como por ejemplo:

DIRECTORIO TELEFONICO VERANO

Responsable de la implantacion: Iranzu Martinez Guisande 941277000
Ext. 51008
618274552
Jefe de emergencias e intervencion Informador turistico
LUNES A DOMINGO 10:00-14:00 941277827
16:00-20:00

Centro coordinador de emergencias | 112
SOS RIOJA

DIRECTORIO TELEFONICO INVIERNO

Responsable de la implantacion: Iranzu Martinez Guisande 941277000
Ext. 51008
618274552

Jefe de emergencias e intervencion Informador turistico

MIERCOLES A VIERNES 11:00-14:00 941277827

17:00-19:00
Jefe de emergencias e intervencion Informador turistico
SABADOS 10:00-14:00 941277827
16:00-19:00
Jefe de emergencias e intervencion Informador turistico 941277827
DOMINGOS 10:00-14:00

Centro coordinador de emergencias | 112
SOS RIOJA

Localizacién de los Servicios de Emergencia

Los Servicios de Extincién de Incendios y Salvamento mas cercanos son:

- Bomberos.
C/ Prado Viejo 64
Tfno.: 941 225599

Los Servicios de Urgencia Sanitaria més cercanos son:

- Complejo Hospitalario San Pedro.
C/ Autonomia de La Rioja 3
Tfno.: 941 298000

Los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad més cercanos son:

- Jefatura Superior de Policia Nacional
c/ Serradero 26
Tfno.: 941 272000
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- Policia Local.
C/ RuUa Vieja 47-49
Tfno.: 092
941 235011

El Centro Coordinador de Emergencias SOS RIOJA:
C/ Prado Viejo 62 bis (Logrono)
Tfno.: 112

Mecanismos de respuesta frente a la emergencia
El orden normal de la actuacién para resolver la emergencia es el siguiente:
1) Deteccidn y comprobacién de la emergencia:

- Deteccién de la emergencia.

- Comprobacién del caracter y veracidad de la misma.
Si se trata de una falsa alarma o se controla la situacién, se daré por finalizada la emergencia.
2) Alerta:

- Aviso a los servicios de urgencia exteriores.

- Activar, si procede, los equipos de evacuacion.

Se comunicard la alarma a todo el personal y actuaran todos los equipos produciéndose, en
coordinacién con el jefe de emergencia, la evacuacion y clausura del edificio hasta la llegada de los

equipos externos de ayuda.
3) Evacuacion:

- Desalojo total de la zona.

Desalojo posterior, si procede, de otras zonas de posible afectacion.

La evacuacién del edificio se realizarda de acuerdo con las instrucciones recibidas en los
correspondientes cursillos, considerando prioritaria la evacuacion de las personas asistidas y

organizando la evacuacién de las personas capaces de actuar por sus propios medios.
4) Intervencion, (que se realizara si hay medios personales y técnicos adecuados):

- Control o contencién del siniestro con los medios al efecto.

- Recepcion, informacién y traspaso del siniestro a los servicios externos.

El jefe de intervencién evaluara el siniestro teniendo en cuenta las posibilidades de extincién con los

medios disponibles.

Estas fases se podran adaptar o simplificar dependiendo del riesgo previsible de la actividad y personal
disponible para la actuacion; adecuando convenientemente medios y acciones siempre que el aviso a
los servicios externos y la evacuacion (que a su vez son acciones que pueden ser simultdneas) queden

solventados eficazmente.
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Evacuacion y confinamiento

En una evacuacién, los miembros de los equipos de evacuacién serdn los encargados de comprobar la
ausencia de personas en su zona. Son las Unicas personas que deben acercarse al centro de control
para dar informacién de los asistentes y no asistentes al punto de reunién asi como de las personas

atrapadas, heridas o con movilidad reducida.

Dada la orden de evacuacion, los ocupantes se dirigiran inmediatamente a la salida asignada a su zona y

una vez en el exterior se dirigira al punto de reunion.
La evacuacion debera dirigirse siempre en direccion de la zona de seguridad.

Uno de los miembros del equipo de evacuacién serd el encargado de dirigir la evacuacién, conforme a
los planes, quedando los otros para revisar que no quedan personas atrapadas y para cerrar puertas y

ventanas a su paso.

En los planos de las distintas plantas queda reflejado de una forma inequivoca, lo siguiente:
- Rutas de evacuacion y salidas al exterior.
- Puntos criticos del edificio.

- Zonas exteriores para la concentracién del personal...

Cada responsable, a la voz de alarma, procedera a reunir a las personas a su cargo en el punto de
reunién, en el caso de estar fuera del edificio y procederd a sacarlos fuera del edificio en el caso de

encontrarse dentro.

Se evacuard el Espacio Lagares con la siguiente propuesta:
- Se desalojard la planta baja bajo la coordinacion del responsable de dicha planta,
comprobando que no queda nadie y que las puertas y ventanas estan cerradas.
- Lo hard a continuacién la planta primera de la misma forma que lo hicieron los de la planta baja,
movilizdndose todas las personas, ordenadamente, hacia las escaleras més préximas a sus
dependencias, pero sin descender a las plantas inferiores hasta que éstas hayan sido

desalojadas.

La evacuacién se realizard por las vias que se le indiquen como las més seguras por el jefe de

emergencias realizdndose ésta lo mas répida posible sin necesidad de correr.

El desalojo en cada planta se realizaré saliendo en primer lugar las personas de las dependencias mas

proximas a las escaleras y por la escalera mas cercana.

Una vez en la zona de reunién, cada responsable realizard el recuento de las personas a su cargo, dando
parte al responsable de la evacuacién, para proceder al rescate, en caso necesario, de alguna persona

que haya quedado atrapado o bien comunicérselo a los servicios de bomberos o policia, si han llegado.

Una vez que esté todo el personal del edificio concentrado en la zona de reunién y mientras esté
actuando el servicio contra incendios, permaneceran en dicha zona hasta que el jefe de bomberos les

comunique el fin del peligro, de forma que finalizaria al estado de emergencia.
El jefe de emergencias dara a conocer al jefe de bomberos presente en el edificio las incidencias de la

evacuacion y demas datos que le sean requeridos por el mismo.
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Las CALLES RUA VIEJA Y MERCADERES serviran de espacio exterior seguro en caso de evacuacion

del Espacio Lagares por emergencia tal y como se muestra en el plano 1.
Modos de recepcion de las ayudas externas

El jefe de emergencias serd quien reciba a las ayudas exteriores y les entregara el plano de cada planta

del edificio y les informara de:

- Ubicacion del siniestro y recorrido desde el centro de control.
- Las caracteristicas de la emergencia.

- La peligrosidad de zonas préximas al lugar del siniestro.

- Las incidencias producidas en la evacuacién

- Laexistencia de heridos y/o atrapados.

Ademas, permanecerd a disposicion de las ayudas exteriores para informarle de lo que necesiten o de

los datos que le vayan proporcionando los componentes de los equipos de emergencia.
Prestacion de las primeras ayudas

Las primeras ayudas son las propias de los equipos de emergencia. Cada persona de estos equipos

forma parte de un grupo de trabajo y su ayuda es fundamental hasta la llegada de las ayudas externas.

Los equipos de alarma y evacuacién finalizaran su tarea cuando se acaba la evacuacion, el recuento y se

informa al centro de control de las incidencias ocurridas durante la misma.

Los equipos de intervencién finalizardan sus misiones cuando llegan las ayudas exteriores y, en ese

momento, se pondran a su disposicién.

El jefe de emergencias no finaliza su actuacién hasta que las ayudas externas le informen de la
resolucién de la emergencia y ordenen el regreso al edificio. Después comenzard la investigacién de la
emergencia, se documentard y recogera en el PAE y estard pendiente de que se realice el mantenimiento

y reposicién de los medios técnicos utilizados.

El ejemplo de cdmo documentar el suceso y asi elaborar un registro que sirva de base para evaluar lo
sucedido y cdmo se organizaron los medios humanos y técnicos, con el fin de mejorar el procedimiento

para futuras incidencias, se muestra en el anexo 2.

6.3. Identificacion y funciones de las personas y equipos que llevaran a cabo
los procedimientos de actuacion ante emergencias

Los equipos de que llevaran a cabo los procedimientos de actuacion ante cualquier emergencia que
pueda surgir en el edificio son un conjunto de personas especialmente entrenadas para la prevencion y

actuacién en accidentes dentro del Espacio Lagares.

Cada componente del equipo debera:

»  Estar informado del riesgo general y particular que presentan los diferentes procesos dentro de la
actividad que se desarrolle en el establecimiento.

« Senalar las anomalias que se detecten y verificar que han sido subsanadas.

*  Tener conocimiento de existencia y uso de los medios materiales de que se dispone.

»  Estar capacitado para suprimir, sin demora, las causas que puedan provocar cualquier anomalia
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mediante:
- La accién indirecta (dando la alarma a las personas designadas en el Plan de Emergencia).
- La accidn directa y rapida (cortar la corriente eléctrica, cerrar la llave de paso del gas, aislar las
materias inflamables, etc.).
»  Combatir el fuego desde que se descubre, mediante:
- El accionamiento de la alarma.
- La aplicacién de las consignas del Plan de Emergencia.
- La utilizacién de los medios de primera intervencién disponibles mientras llegan los refuerzos.
e Prestar los primeros auxilios a las personas accidentadas.
e Coordinarse con los miembros de otros equipos para anular los efectos de los accidentes o

reducirlos al minimo.
Se establecen los siguientes equipos:

- El jefe de emergencias es la persona de maxima autoridad y responsabilidad durante la situacion
de emergencia y hasta la llegada de las ayudas exteriores. Recibira el aviso de emergencia y se
desplazard al lugar del suceso para comprobar la magnitud y disponer la secuencia operativa.
Evaluara el tipo de emergencia y tomara las decisiones que sean necesarias. Ademas, avisara a las

ayudas externas y colaborara con ellas.

- El jefe de intervencion valorara la emergencia y asumira la direccién y coordinacion de los equipos

de intervencion: externos e internos.

- Equipo de intervencién. Su mision es acudir al lugar donde se ha producido la emergencia con

objeto de controlarla.

- Equipos de alarma y evacuacion. Su misién es asegurar una evacuacion total y ordenada de su
sector y garantizar que se ha dado la alarma. Deben guiar a las personas, comprobar la evacuacion,
impedir aglomeraciones, impedir la utilizacién del ascensor, impedir la aglomeracién en las puertas

exteriores y controlar las ausencias en el punto de reunién exterior.

Debido a la existencia de varios turnos de trabajo y la rotacién del personal, todos recibiran la formacion

de Jefes de emergencia y equipo de intervencién.

Los equipos se organizan de la siguiente manera:
« Jefe de emergencia e intervencion
* Un equipo de intervencién, alarma y evacuacién formado por 1 personas que actuaran en

todo el edificio.

Las personas integrantes de estos equipos se reflejan en el Anexo 1.
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6.4. Identificacion del responsable de la puesta en marcha del plan de
actuacion ante emergencias

El responsable de la puesta en marcha del plan de actuacién es el jefe de emergencias, que en

este caso es el informador turistico.

ESQUEMAS OPERACIONALES

INCIDENCIA

\V4
DETECCION

\VA
ALERTA INICIAL

A\V4
AVISO JEFE DE EMERGENCIA

\/

CONTROL EVALUACION DEL SINIESTRO
DI J. INTERVENCION Y EMERGENCIA

LA
SITUACION

E
s
CONATO DE EMERGENCIA 1A

3 J 3

LLAMADA A ACTUARA EVACUACION
EQUIPOS EXTERIORES EQUIPO DE INTERVENCION EQUIPO DE EVACUACION

! ! L

FACILITAR EL TRABAJO ACTUAR SEGUN EL CRITERIO CONSTATACION EVACUACION
DE LOS EQUIPOS EXTERIORES ESPECIALISTAS EXTERIORES TODAS LAS PERSONAS

iv4
{>‘ FIN DE LA EMERGENCIA |<}
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7. INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO
SUPERIOR

Se ha de comprobar y verificar el funcionamiento de lo establecido en este Plan de Autoproteccién en los

siguientes aspectos:

7.1. Protocolos de notificacion de la emergencia

Los protocolos de notificacién se realizarén preferentemente a través del SOS Rioja (tfno.: 112).

7.2. La coordinacion entre la direccion del plan de autoproteccion y la
direccion del plan de Proteccion Civil

Se procederd a realizar la transferencia de la direccion de la emergencia al Director del PLATERCAR en el

nivel que corresponda segun se establece en el Decreto 137/2011 PLATERCAR, anexo 2, apartado 6.

7.3. Formas de colaboracion de la organizacion de autoproteccion con los
planes y las actuaciones del sistema publico de Proteccion Civil

Este apartado se refiere a las diferentes formas de colaboracién de la organizacién del Plan de
Autoproteccion y Emergencia del Espacio Lagares (responsables de intervencion y responsables de
implantacién, principalmente) con el PLATERCAR u otros Planes que tengan al PLATERCAR como Plan

Director y con las actuaciones del sistema publico de Proteccién Civil.

La colaboracién entre la organizacién de autoprotecciéon del establecimiento y el sistema publico de

Proteccién Civil es bidireccional. Se puede concretar en:

e Colaboracién de Proteccion Civil con el Espacio Lagares:
= Asesoramiento en la implantacion.

= Colaboracién en la formacion, tanto tedrica como préctica.

«  Colaboracién del Espacio Lagares con Proteccién Civil:
= \Visitas al Espacio Lagares para conocerlo.

=  Conocimiento de los equipos de autoproteccién instalados en el Espacio Lagares.
«  Participacion en los simulacros para lograr una coordinacion efectiva y eficaz.

(Proteccién Civil es el Sistema Publico de Proteccion Civil donde cada entidad es auténoma para
organizar sus Servicios de Ayuda Exterior como mejor corresponda en funcién de los recursos con los

que cuenta.)

7.4. Otros planes

Cualquier evento o actividad que se desarrolle fuera del horario de apertura previsto o que se salga de la
actividad para la que se ha elaborado este Plan de Autoproteccién deberd ser comunicada y aprobada
por la autoridad correspondiente antes de su realizacién y, si es necesario, se elaborard un Plan
especifico para la misma.

En cumplimiento del Real Decreto 2816/1982, de 27 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento
General de policia de espectéculos publicos y actividades recreativas esta prohibido el establecimiento,
en cualquier dependencia del edificio de estufas, caloriferos y demés aparatos fijos o movibles para la

calefaccién directa por medio del fuego.
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8. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

8.1. Identificacion del responsable de la implantacion

La responsable de la implantacién del plan de autoproteccién y emergencia serd Iranzu Martinez
Guisande, Directora General Promocién Econémica y Fondos Europeos en el Ayuntamiento de Logrofo,
C/ Tricio 1, bajo en Logrofio (La Rioja), con teléfono 941 277 000 ext. 51008 movil: 618 274 552 y correo

electrénico: comercioyturismo@logrono.es.

Segun la legislacién vigente,

TODO EL PERSONAL ESTA OBLIGADO A PARTICIPAR EN EL PLAN DE AUTOPROTECCION

Las funciones del responsable de la implantacién son:

- Elaborar y difundir el manual interno de actuacién.

- Garantizar el mantenimiento de las instalaciones generales de la actividad.

- Garantizar el mantenimiento de las instalaciones de proteccién contra incendios.

- Garantizar la formacién de los medios humanos.

- Comprobar que se mantienen las condiciones de seguridad previstas, actualizando el plan de
autoproteccion cada vez que se produzcan modificaciones que lo aconsejen.

- Analizar la gestién de medios y recursos mediante los oportunos simulacros para optimizar su
eficacia ante un siniestro.

- Organizar las oportunas y periddicas practicas, incluso simulacros generales, para comprobar y
mejorar el funcionamiento humano y comprobar la comprensién general del mismo, tanto del

personal directamente interviniente como del resto de personas incluidas en la actividad.

8.2. Programa de formacion y capacitacion a todo el personal con
participacion activa en el plan

Los recursos humanos intervinientes activamente en el plan participardn en una reunién informativa en la

que se les entregara las instrucciones generales de actuacion frente a la emergencia.

Ademas, realizaran un curso de formacién y adiestramiento encaminado al conocimiento de las

funciones a desarrollar por cada uno de los equipos.

Se impartiran cursillos de entrenamiento con simulacros de evacuacion en el propio edificio, para que
aquellas personas més capacitadas puedan colaborar en su evacuacién y tengan un conocimiento, junto
con el resto de los trabajadores, de los medios de evacuacién y la conducta a seguir en las distintas

circunstancias. Al menos una vez al afo, se programarén cursos de este tipo.

8.3. Programa de formacion e informacion a todo el personal
Se realizard una reunién informativa para todo el personal en la que se entregard un folleto en el que se

recogen las siguientes consignas de autoproteccion:

- Precauciones para evitar causas de emergencias.
- Modo de transmitir la informacién cuando se detecte la emergencia.
- Manera en que se transmitira la alarma en caso de emergencia y consignas a seguir en caso de

evacuacion.
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- Informacién sobre lo que se debe hacer y no hacer en caso de emergencia.

8.4. Programa de informacion general para usuarios

Para la informacion a los visitantes se dispondréan carteles con consignas sobre prevencién de riesgos y
actuacién en caso de emergencia en los planos “usted esta aqui”. Estos planos estaran colocados en
diferentes ubicaciones en las plantas del edificio, sobre todo en aquellos puntos donde pueda

concentrarse mayor cantidad de publico ajeno al edificio.

Ademas, en los mostradores de recepcién habra unos folletos informativos con las consignas de

actuacién en caso de emergencia y teléfonos de emergencia.
8.6.

Las instalaciones de proteccién contra incendios, asi como las que sean susceptibles de producirlos

Programa de dotacién y adecuacion de medios materiales y recursos

estardn sometidas a las condiciones generales de mantenimiento y uso, establecidas en la legislacién

vigente con el objeto de mantenerlos en perfecto estado de uso y carga.

Cuando asi lo exija la Reglamentacion vigente, se dotara al establecimiento de todas las instalaciones de

prevencién precisas.

En el acceso al establecimiento, en la recepcién, se dispondra de un juego completo de planos, con el
rétulo "USO EXCLUSIVO DE BOMBEROQOS". Estos documentos serviran a las ayudas externas.

8.6. Calendario de implantacion

IMPLANTACION | MANTENIMIENTO

Comunicaciéon del plan de autoprotecciéon a los | Julio 2022 Cada cambio importante en el

jefes de emergencia e intervencion y al responsable edificio o cada actualizacién

de la implantacion del PAE. del PAE, antes de 3 anos, julio
2025

Comunicacién del plan de autoproteccion al | Julio 2022 Cada nueva incorporacion de

personal de la residencia

personal

Definicion de los responsables y componentes
del equipo de emergencia y cumplimentacién del
cuadro

Ya estén definidos
a la recepcién del
plan

Con las modificaciones de la
plantilla, tanto en horarios
como en personal.

Revisiones formativas sobre:

= Las precauciones a adoptar para evitar las
causas que puedan originar una emergencia.

= La forma en que deben informar cuando
detecten una emergencia interior.

= La forma en que se les transmitira la alarma en
caso de emergencia.

= Informacién sobre lo que se debe hacer y no
hacer en caso de emergencia.

Noviembre 2022

Noviembre 2023 y
sucesivamente cada afo

Formacion:

Los equipos de emergencia y sus jefaturas recibiran
la formacién y adiestramiento que les capaciten para
desarrollar las acciones que tengan encomendadas
en el plan de autoproteccién y emergencia.

Agosto 2022

Agosto 2023 y

sucesivamente cada afo

Ejercicios de simulacién o simulacros generales.

Enero 2023

Sucesivamente cada afno
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9. MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION

9.1. Programa de reciclaje de formacion e informacién

Todos los empleados asistirdn a una reunién informativa sobre el plan de autoproteccién y emergencia
con entrega de las instrucciones generales de actuacién frente a la emergencia. Estas actividades se

recogen en el apartado 8.6.
9.2. Programa de sustitucion de medios y recursos

Los aparatos, equipos, sistemas y componentes se someteran a operaciones de revisiéon después de un
incendio o de una emergencia en la que se haya necesitado su uso y con la frecuencia que establezca la

legislacion vigente, el fabricante, suministrador o instalador, o en su defecto cada arno.

Ademas, en cada tipo de instalacién, se deben sustituir o reparar los componentes averiados cada vez

que se detecten.
9.3. Programa de ejercicios y simulacros
Se efectuaran al menos una vez al afo.

Servird para extraer conclusiones encaminadas a lograr mejoras del plan y obtener asi una mayor

efectividad.
Se buscaran los siguientes objetivos:

- Comprobar la rapidez con que se produce el flujo de informacion.

- Comprobar cémo el personal utiliza las sehales de alarma, las vias de evacuacién y los puntos de
reunion.

- Comprobar el comportamiento de los equipos de emergencia en relacién con las misiones
encomendadas.

- Estimar los tiempos de evacuacion de cada planta y del edificio.

- Estimar los tiempos de llegada de los equipos utilizados para la evacuacién o para la lucha contra el
fuego.

- Habituar a los ocupantes a abandonar el edificio.
Se tendrén en cuenta las siguientes consideraciones:

- Procurar que el simulacro se lleve a cabo por todo el personal.

- Concretar con los servicios de ayuda exterior necesarios su colaboraciéon en el simulacro: policia
para el control del tréfico, bomberos...

- Es conveniente que los primeros simulacros se lleven a cabo avisando al personal de su realizacién,
indicando la fecha en que se realizarédn y dando instrucciones que se consideren oportunas para su
mayor efectividad. A la vista de los resultados que se vayan obteniendo, se disminuira la informacién
sobre su realizacién hasta su desconocimiento.

- Tener presente que durante la realizacion del simulacro se puede producir una emergencia real.
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Documentaremos dichos simulacros de emergencia debidamente, indicando fecha y hora de

celebracién, tiempos de evacuacion, incidencias detectadas...

9.4. Programa de revision y actualizacion de toda la documentaciéon que forma
parte del plan

El plan de evacuacién sera revisado periddicamente, al menos con una periodicidad no superior a 3
anos, para reflejar en él las variaciones que pudieran producirse y siempre que se produzcan cambios

significativos en el uso o reformas de las instalaciones o de las caracteristicas constructivas del edificio.

9.5. Programa de auditorias e inspecciones
En caso de producirse una emergencia en el establecimiento:

- Seinvestigaran las causas que posibilitaron su origen, propagacién y consecuencias.

- Se analizara el comportamiento de las personas y los equipos de emergencia y se adoptaran las
medidas correctoras necesarias.

- Se redactard un informe que recoja los resultados de la investigacion y que se remitir4 al Cuerpo de

Bomberos.
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10. FIRMAS
RESPONSABLE DE LA IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION Y EMERGENCIA
NOMBRE Y APELLIDOS Iranzu Martinez Guisande
DIRECCION: C/ Tricio 1, bajo | LOCALIDAD: Logrofio C.P.: 26071
TELEFONO: 941277000 EXTENSION: 51008 E-MAIL: comercioyturismo@logrono.es

Como responsable de la implantacién me responsabilizo de la veracidad de los datos relacionados en el
presente plan de autoproteccién y del estricto cumplimiento de las actuaciones prescritas en el mismo,
asi como de su actualizacién en caso de variar las condiciones o aconsejarlo el proceso de implantacién,

y ponerlo en conocimiento de la Administracion.

En Logrofo a 30 de mayo de 2022

Firmado
IRANZ’U digitalmente por
MARTINEZ [RANZU MARTINEZ

GUISANDE -

GUISANDE - 16584009¢c
Fecha: .06.
16584009C 11:31:1210352(')(?0?8

Iranzu Martinez Guisande

REDACTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION Y EMERGENCIA

NOMBRE Y APELLIDOS David Pérez Alonso (CA arquitectura)
DIRECCION: Avda. Lope de vega 5, Bajo LOCALIDAD: Logrono C.P.: 26007
TELEFONO: 941 587 373 MOVIL: 651 437 442 E-MAIL: david.perez@coar.es

En Logrofo a 30 de mayo de 2022

ST TIRE

' _Fdo. DAVID PE
| ARQUITECTO,
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DIRECTORIO TELEFONICO VERANO

Responsable de la implantacion: Iranzu Martinez Guisande 941277000
Ext. 51008
618274552
Jefe de emergencias e intervencion Informador turistico
LUNES A DOMINGO 10:00-14:00 941277827
16:00-20:00

Centro coordinador de emergencias | 112
SOS RIOJA

DIRECTORIO TELEFONICO INVIERNO

Responsable de la implantacion: Iranzu Martinez Guisande 941277000
Ext. 51008
618274552

Jefe de emergencias e intervencion Informador turistico

MIERCOLES A VIERNES 11:00-14:00 941277827

17:00-19:00
Jefe de emergencias e intervencion Informador turistico
SABADOS 10:00-14:00 941277827
16:00-19:00

Jefe de emergencias e intervencion Informador turistico

941277827
DOMINGOS 10:00-14:00

Centro coordinador de emergencias | 112
SOS RIOJA
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DIRECTORIO TELEFONICO VERANO

Responsable de la implantacion:

Jefe de emergencias e intervencion
LUNES A DOMINGO 10:00-14:00
16:00-20:00

Centro coordinador de emergencias | 112
SOS RIOJA

DIRECTORIO TELEFONICO INVIERNO

Responsable de la implantacion:

Jefe de emergencias e intervencion
MIERCOLES A VIERNES 11:00-14:00
17:00-19:00

Jefe de emergencias e intervencion
SABADOS 10:00-14:00
16:00-19:00

Jefe de emergencias e intervencion

DOMINGOS 10:00-14:00

Centro coordinador de emergencias | 112
SOS RIOJA
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FORMACION EQUIPOS DE AUTOPROTECCION

TEMPORADA VERANO
LUNES A DOMINGO 10:00-14:00
16:00-20:00

Fecha: MAYO 2022 Teléfonos
Jefe de ETergencla e Informador turistico 941277827
Intervencion
Equipo delllntervenclon, Alarma Segln necesidad
y Evacuacion:
TEMPORADA INVIERNO
MIERCOLES A VIERNES 11:00-14:00

17:00-19:00

Fecha: MAYO 2022 Teléfonos
Jefe de ETergencla e Informador turistico 941277827
Intervencion
Equipo delllntervenclon, Alarma Segln necesidad
y Evacuacion:
SABADOS 10:00-14:00

16:00-19:00

Fecha MAYO 2022 Teléfonos
Jefe de ETergencla e Informador turistico 941277827
Intervencion
Equipo delllntervenclon, Alarma Segln necesidad
y Evacuacion:
DOMINGOS 10:00-14:00

Fecha: MAYO 2022 Teléfonos
Jefe de ETergencla e Informador turistico 941277827
Intervencion
Equipo delllnt.ervenclon, Alarma Segun necesidad
y Evacuacion:
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FORMACION EQUIPOS DE AUTOPROTECCION

TEMPORADA VERANO

LUNES A DOMINGO 10:00-14:00
16:00-20:00

Fecha:

Teléfonos

Jefe de Emergencia e
Intervencion

Equipo de Intervencion, Alarma
y Evacuacion:

TEMPORADA INVIERNO

MIERCOLES A VIERNES 11:00-14:00
17:00-19:00

Fecha:

Teléfonos

Jefe de Emergencia e
Intervencion

Equipo de Intervencion, Alarma
y Evacuacion:

SABADOS 10:00-14:00
16:00-19:00

Fecha

Teléfonos

Jefe de Emergencia e
Intervencion

Equipo de Intervencion, Alarma
y Evacuacion:

DOMINGOS 10:00-14:00

Fecha:

Teléfonos

Jefe de Emergencia e
Intervencion

Equipo de Intervencion, Alarma
y Evacuacion:
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FORMULARIO PARA GESTION DE EMERGENCIAS

NATURALEZA DEL ACCIDENTE |

DETECCION REALIZADA POR |

Medios autométicos (detectores, central de alarma)

Medios humanos (personal o usuarios)

Otros medios: (especificar)

SE HA COMPROBADO EL CARACTER Y VERACIDAD DEL SINIESTRO

SI Comprobacién desde la central

- . SE ACTIVALPLAN DE ACTUACION
Comprobacion por personal o usuarios

Otros medios (especificar) NO SE ACTIVALPLAN DE ACTUACION

NO | SE ACTIVALPLAN DE ACTUACION

SE HA AVISADO A LOS SERVICIOS DE EMERGENCIAS EXTERIORES SI NO

Sl | ¢Quién ha avisado?

¢Desde dénde se ha avisado?

‘ Control de la emergencia antes de la llegada de las ayudas exteriores ‘ SI ‘ NO

‘ ¢Han sido suficientes los medios técnicos paralcontrol de la emergencia? ‘ Sl ‘ NO

‘ ¢Han existido carencias del personal de los equipos de emergencia? ‘ Sl ‘ NO

¢Se han detectado puntos de mejora deducibles del control y mitigaciéon de la | Si NO
emergencia?

| Respecto a la intervencién SI NO

Si es que si, écudles?

| Respecto a la evacuacion ‘ SI ‘ NO

Si es que si, écudles?

| Han existido carencias técnicas ‘ Sl ‘ NO

Si es que si, écudles?

Control de la emergencia a la llegada de las ayudas exteriores ‘ Sl ‘ NO

Medios empleados

Ambulancias

Bomberos

Policias
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN ACCIDENTES CON LESIONES

PERSONALES Y/O ENFERMEDAD

TODO EL PERSONAL

S| PRESENCIA UN ACCIDENTE QUE PRODUZCA LESIONES A UNA PERSONA:

(]

Dé la alarma. Avise a otras personas que puedan prestarle ayuda. Hacer llegar el aviso al jefe de
emergencias

Mantenga la calma.

Si el lugar del accidente no es seguro, siempre que sea posible, se retirard de la zona a la victima.

Evitar la aglomeracion de personas a su alrededor.

Si se dispone de los conocimientos necesarios se atendera al lesionado para que no sufra deterioro en sus
condiciones hasta que sea atendido por personal sanitario. Si no sabe qué hacer o cémo hacerlo, pida
ayuda a otras personas que sepan hacerlo.

Si en el momento de la emergencia no hay trabajadores con formacién en primeros auxilios, tras avisar a
los servicios externos (marcando el 112 o viendo el directorio teléfonos de emergencia) se seguirén las

indicaciones que éstos nos marquen.

DEBERA TENER SIEMPRE PRESENTE:

(]

(]

No haga més de lo imprescindible.

La hemorragia y la falta de respiracién deben ser tratados con la méxima prioridad.

Los heridos que permanecen inconscientes deben ser colocados en posicién de seguridad.

Las heridas y quemadura deben ser protegidas.

Las fracturas deben ser inmovilizadas.

Sin embargo, NO MUEVA A LA PERSONA LESIONADA si sospecha que tiene una fractura en el cuello o en
la columna vertebral: Podria agravar sus lesiones y quedar invélido para el resto de su vida.

Debe tranquilizarse a la persona lesionada y conviene abrigarla ligeramente.
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN INCENDIOS

TODO EL PERSONAL

PREVENCION DE INCENDIOS

e Una de las acciones mas efectivas para la seguridad contra incendios de un edificio es controlar las causas

que lo originan. De esta manera, evitaremos que se produzca el incendio.

e Recordar siempre que la prevencion de incendios se fundamenta en impedir la presencia simultanea de

focos de ignicion y materiales combustibles.

e Algunas normas bésicas de precaucién que tenemos que tenemos que respetar en nuestro trabajo son:

/  Conservar el lugar de trabajo limpio y ordenado. La suciedad, los derrames de liquidos combustibles y
los materiales como el papel y el cartén son facilmente origen de incendios.

/  Los espacios no visibles son peligrosos, no tirar en rincones o detras de las puertas lo que no se quiere
tener a la vista.

/ Reservar los lugares més seguros para los materiales combustibles, lejos de las fuentes de calor, de
los cuadros y equipos eléctricos.

/ No obstruir con materiales almacenados los medios de proteccién, las vias de evacuacion, las salidas
de emergencia y los cuadros eléctricos. Recordar que deben estar siempre accesibles para su rapida
utilizacion en caso de emergencia.

/  Se prohibe almacenar en el interior de los cuartos y cuadros eléctricos materiales ajenos a dichas
instalaciones.

/ No se deben utilizar enchufes multiples (ladrones dobles o triples) ya que sobrecargan la linea y
pueden representar un grave peligro de incendio. Apagar los aparatos eléctricos cuando no se estén
utilizando.

/  Se prohibe fumar.

/ Ante cualquier olor sospechoso o superficie excesivamente caliente, avisar al jefe de emergencias.

INCENDIO

Cualquier persona que descubra al comienzo de un incendio:

e DARA LA ALARMA al centro de control personalmente o por el medio mas rapido a su alcance (otra

persona, teléfono, pulsador de alarma, ...) indicando:

- QUIEN informa
- QUE ocurre
- DONDE ocurre

y asegurandose de que su mensaje ha sido recibido correctamente.

e Seguidamente, si sabe manejar un extintor y evitando correr riesgos innecesarios, tratard de apagar el

fuego usando los extintores de incendio que se encuentren a su alcance. Deberd asegurarse siempre de

que queda una salida libre para la evacuacion. Normalmente esta tarea la desempefnard el equipo de

intervencion.

¢ Si no sabe manejar un extintor o no consigue apagar el fuego, evacuara la zona de peligro, siguiendo las

indicaciones del equipo de evacuacion, dirigiéndose al ESPACIO EXTERIOR SEGURO previsto. Trataré de
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cerrar las puertas que atraviese, comprobando que no queda nadie en los recintos afectados e informando

al Jefe de Emergencias de lo que ocurre.

ESPACIO EXTERIOR SEGURO: “RUA VIEJA Y MERCADERES”

MANTENDRA LA CALMA EN TODO MOMENTO, NO CORRIENDO, NI GRITANDO, PARA NO PROVOCAR
PANICO.

Si se ve blogueado por el humo, saldra de la zona gateando, arrastrandose por el suelo.

En caso de que se le prenda la ropa, se tirara al suelo y rodara sobre si mismo.

Si suena la sefal de evacuacion, es absolutamente obligatorio acudir al ESPACIO EXTERIOR SEGURO

inmediatamente.

RECUERDE

L]

DE LA ALARMA AL DESCUBRIR EL INCIDENTE.

NO REALICE ACTUACIONES DE FORMA INDIVIDUAL SIN COMUNICARLO.

PIDA AYUDA'Y EVITE CORRER RIESGOS INNECESARIOS.

SIGA LAS INDICACIONES QUE SE LE DEN.

SIGA LAS ViAS DE EVACUACION HASTALESPACIO EXTERIOR SEGURO.
COMPRUEBE QUE AL EVACUAR QUEDEN CERRADAS LAS PUERTAS Y VENTANAS.
COMPRUEBE QUE NO QUEDA NADIE EN LAS ZONAS QUE ATRAVIESE.
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JEFE DE EMERGENCIA

INCENDIO

e Al recibir la alarma se dirigir4 al lugar de la emergencia o recabard los datos necesarios para evaluar la

situacién y el peligro derivado de la misma, adoptando las decisiones que considere oportunas.

e Dar instrucciones para emprender las siguientes acciones (o llevarlas a cabo él mismo) en funcién de la

emergencia:

/  Enfuncién de las acciones a tomar (extincién, evacuacién...), organizar y coordinar las actuaciones de
los empleados que integran los distintos Equipos de Emergencia.

/  Solicitar la ayuda de los servicios de emergencia externos (bomberos, ambulancias, policia,...) desde el
Centro de Control.

/  Hacer sonar el sistema de alarma si considera necesario iniciar la evacuacién del edificio.

/  Verificar en el ESPACIO EXTERIOR SEGURO que todas las personas estan a salvo.

/ Desconectar la alimentacién eléctrica de la zona afectada o de todo el edificio si fuera necesario

(excepto las lineas de los equipos de emergencia).

e Alallegada de los servicios de emergencia externos (bomberos, ambulancias, policia,...) les informara de

las acciones llevadas a cabo, situacion del incendio, personas no localizadas o heridas, y cuantos otros

datos sean solicitados, colaborando en cuanto sea necesario y posible.

e Dara la orden de final de la emergencia después de haberse asegurado de que el edificio estd en

condiciones de seguridad (contando siempre con la autorizacion de los bomberos).

e Asumird la iniciativa para que se investiguen las causas que motivaron la emergencia, al objeto de poder

tomar las medidas necesarias para evitar su repeticion.
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JEFE DE INTERVENCION

INCENDIO

e Al recibir la alarma se dirigir4 al lugar de la emergencia o recabard los datos necesarios para evaluar la

situacién y el peligro derivado de la misma, adoptando las decisiones que considere oportunas:

e Dar instrucciones para emprender las siguientes acciones ( o llevarlas a cabo él mismo) en funcién de la

emergencia:

/  Enfuncién de las acciones a tomar (extincién, evacuacién...), organizar y coordinar las actuaciones de
los empleados que integran los distintos Equipos de Emergencia.

/  Solicitar la ayuda de los servicios de emergencia externos (bomberos, ambulancias, policia,...) en caso
de que fuese necesario, bien personalmente, o avisando al centro de control en el que se encontrara el
jefe de emergencias

/  Hacer sonar el sistema de alarma si considera necesario iniciar la evacuacién del edificio.

/  Verificar en el ESPACIO EXTERIOR SEGURO que todas las personas estén a salvo (incluido el personal
de empresas subcontratadas).

/  Desconectar la alimentacién eléctrica de la zona afectada o de todo el edificio si fuera necesario

(excepto las lineas de los equipos de emergencia).

e Alallegada de los servicios de emergencia externos (bomberos, ambulancias, policia,...) les informara de

las acciones llevadas a cabo, situacién del incendio, personas no localizadas o heridas, y todos los datos

solicitados, colaborando en cuanto sea necesario y posible.

e Dara la orden de final de la emergencia después de haberse asegurado de que el edificio estd en

condiciones de seguridad (contando siempre con la autorizacion de los bomberos).

e Asumird la iniciativa para que se investiguen las causas que motivaron la emergencia, al objeto de poder

tomar las medidas necesarias para evitar su repeticion.
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EQUIPO DE INTERVENCION

INCENDIO

e Al recibir la alarma, los componentes del Equipo de Intervencién se dirigiran al lugar indicado.

e Trataran de sofocar el fuego con los extintores disponibles en la zona. Si esta actuacién no tiene éxito, el
Jefe de Emergencias valorara posibilidad de utilizar las Bocas de Incendio equipadas.

e En caso de peligro, o si asi lo indica el jefe de Emergencias, evacuaran la zona a través de las vias de
evacuacion establecidas hasta llegar al ESPACIO EXTERIOR SEGURO, colaborando en todo lo posible con
el Equipo de Alarma y Evacuacion.

e Cerraran todas las puertas y ventanas para evitar el avivamiento del fuego y la propagacién del humo a las

zonas vecinas, quedando disponibles para ayudar a los bomberos a su llegada, si éstos lo solicitasen.
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CENTRO DE COMUNICACIONES

INCENDIO

En el centro de control se situarg el Jefe de Emergencias.

Permanecera en su puesto mientras sea seguro, interrumpiendo las comunicaciones para dejar lineas libres
de contacto con el exterior (cuerpo de bomberos, ambulancias, policia, etc.)

Transmitir4 la alarma a los servicios de emergencia externos, siempre y cuando sea necesario. Al ponerse
en contacto con uno de estos servicios se facilitaran los datos siguientes:

/ Nombre del edificio: Espacio Lagares.

/  Direccién completa: ¢/ Rua Vieja 18C-20 Logrofio (La Rioja).

/  Naturaleza de la emergencia (incendio, explosién, inundacién, amenaza terrorista...).

No se colgaré hasta estar completamente seguro de que el mensaje ha sido correctamente recibido.
Accionara el sistema de alarma para la evacuacion cuando asi lo crea oportuno el jefe de emergencias
Junto a los aparatos de teléfono se colocard una hoja donde aparezcan los nlimeros de los principales
servicios de emergencia externos (VER DIRECTORIO DE TELEFONOS). Esta hoja se mantendra actualizada

en todo momento.
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN EVACUACION DEL EDIFICIO

TODO EL PERSONAL

Si suena la sefial de evacuacién o si asi lo indica el jefe de Emergencias se procedera como se indica a

continuacion:

/  Se tratard de que todos los aparatos queden parados en condiciones de seguridad, cortando cualquier
sistema de alimentacion de energia (corriente eléctrica, gas,...).

/  Todos los trabajadores realizardn la evacuacion de manera progresiva y ordenada siguiendo las vias
indicadas a tal efecto hasta alcanzar el ESPACIO EXTERIOR SEGURO.

ESPACIO EXTERIOR SEGURO: “RUA VIEJA Y MERCADERES”

/  Se caminara con rapidez pero sin correr. No empujar en las escaleras. Esperar a que la via quede libre.

/  Entodo momento se seguirén las indicaciones que den los responsables en caso de emergencia.

/  En ningn momento se retrasara la salida de las instalaciones méas de lo necesario por tratar de
recoger enseres personales, documentos...

/ En caso de emergencia, todo el personal colaborard en la correcta evacuacién de los usuarios y

personas que estén visitando el Espacio Lagares hasta el ESPACIO EXTERIOR SEGURO. Se controlara
que no quede nadie oculto, lesionado o atrapado ayudando a las personas que, por su estado, lo

requieran.

ESTA COMPLETAMENTE PROHIBIDO ENTRAR EN EL EDIFICIO HASTA QUE NO SE RECIBA LA ORDEN DEL

JEFE DE EMERGENCIAS

MIENTRAS NO SE RECIBA OTRA INDICACION SE PERMANECERA EN EL ESPACIO EXTERIOR SEGURO.
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JEFE DE EMERGENCIA

El Jefe de Emergencias haré sonar el sistema de alarma o daré las debidas instrucciones si considera necesario

realizar la evacuacion del edificio.

e Solicitard la ayuda de los servicios de emergencia externos.

¢ Organizard y coordinara la actuacién del Equipo de Alarma y Evacuacién, valorando los recorridos mas
seguros en funcién de la situacion de la emergencia dentro del edificio.

e Verificard en el ESPACIO EXTERIOR SEGURO que todas las personas estén a salvo, incluido el personal de
empresas subcontratadas que se encuentren en el edificio.

¢ Alallegada de los servicios de emergencia externos (bomberos, ambulancias, policia,...) les informara de
las acciones llevadas a cabo, situacion de la emergencia, personas no localizadas o heridas, y cuantos
otros datos sean solicitados, colaborando en cuanto sea necesario y posible.

e Dara la orden de final de la emergencia después de haberse asegurado de que el edificio esta en
condiciones de seguridad.

e Asumird la iniciativa para que se investiguen las causas que motivaron la emergencia, al objeto de poder

tomar las medidas necesarias para evitar su repeticién.
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JEFE DE INTERVENCION

El Jefe de Intervencién hara sonar el sistema de alarma o dara las debidas instrucciones si considera necesario

realizar la evacuacion del edificio.

e Solicitard la ayuda de los servicios de emergencia externos, en caso de que fuese necesario, avisando al
Jefe de Emergencias que se encontrard en el centro de control de la emergencia (recepcion) o bien

personalmente, si lo cree conveniente.

¢ Organizard y coordinara la actuacion de los Equipos de Alarma y Evacuacion, valorando los recorridos méas

seguros en funcién de la situacién de la emergencia dentro del edificio.

¢ Verificard en el ESPACIO EXTERIOR SEGURO que todas las personas estén a salvo, incluido el personal de

empresas subcontratadas (limpieza, mantenimiento,...) que se encuentren en el edificio.

¢ Alallegada de los servicios de emergencia externos (bomberos, ambulancias, policia,...) les informara de
las acciones llevadas a cabo, situaciéon de la emergencia, personas no localizadas o heridas, y todos los

datos que sean solicitados, colaborando en cuanto sea necesario y posible.

e Dara la orden de final de la emergencia después de haberse asegurado de que el edificio esta en

condiciones de seguridad.

e Asumird la iniciativa para que se investiguen las causas que motivaron la emergencia, al objeto de poder

tomar las medidas necesarias para evitar su repeticion.
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EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION

e  Sisuena la sefal de evacuacion, o si asi lo determina el jefe de Emergencia, los componentes del Equipo
de Alarma y Evacuacién coordinarédn la evacuacion de todas las personas presentes en el edificio
(prestando especial atencién a las personas que por su estado lo requieran) para que ésta se realice de
forma ordenada y progresiva, asegurandose de que todos siguen las vias establecidas hasta el ESPACIO
EXTERIOR SEGURO, teniendo en cuenta cuales son las mas adecuadas segun la situacién de la
emergencia dentro del edificio.

e Se asegurardn que los Equipos de Emergencia que estén actuando dispongan de salida libre.

¢ Recorreran rapidamente la zona evacuada, comprobando que todos los ocupantes hayan salido y que no
queda nadie oculto, lesionado o atrapado.

¢ En caso de incendio, cerrarén todas las puertas que atraviesen para retardar la propagacién del fuego a las
zonas vecinas.

e A continuacién, se dirigirdn al ESPACIO EXTERIOR SEGURO vy si detectan la ausencia de alguno de los
ocupantes informaran inmediatamente al Jefe de Emergencia y/o a los Bomberos.

e Prestaran ayuda al Jefe de Emergencia, asumiendo las funciones que éste les indique.

¢ Una vez pasada la emergencia, colaboraran en el restablecimiento de la normalidad.
DURANTE LA EVACUACION:

O Tranquilizaran a las personas evacuadas.
O Ayudaran a las personas que por su estado lo requieran.

O Impedirén que las personas evacuadas vuelvan a entrar en el edificio o en la zona evacuada.
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PERSONAL DE EMPRESAS SUBCONTRATADAS

Si suena la sefal de evacuacién (sonido de sirena potente que no cesa) o si asi lo indica algin empleado del
edificio, los trabajadores de las empresas subcontratadas realizaran la evacuacién de manera progresiva y
ordenada siguiendo las vias indicadas a tal efecto hasta alcanzar el ESPACIO EXTERIOR SEGURO.

ESPACIO EXTERIOR SEGURO: “RUA VIEJA Y MERCADERES”

¢ Entodo momento se seguirén las indicaciones que den los responsables en caso de emergencia.
¢ En ningn momento se retrasard la salida de las instalaciones més de lo necesario por tratar de

recoger enseres personales, documentos, ...

ESTA COMPLETAMENTE PROHIBIDO ENTRAR A LAS INSTALACIONES HASTA NO RECIBIR LA ORDEN DEL
JEFE DE INTERVENCION.

MIENTRAS NO SE RECIBA OTRA INDICACION SE PERMANECERA EN EL ESPACIO EXTERIOR SEGURO.
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RECOMENDACIONES A LOS USUARIOS EN CASO DE EMERGENCIA

O SIDESCUBRE UN INCENDIO.
* Mantenga la calma. No grite.
¢ Avise del incendio al personal del centro méas préximo.

*  Espere instrucciones.

O SISE PRODUCE OTRO TIPO DE EMERGENCIA.
e Debe mantenerse tranquilo y sereno.

¢ Cumpla fielmente las recomendaciones del personal y de los servicios de seguridad.

O DURANTE LA EVACUACION.
¢ Permanezca atento a la informacién que le facilite el personal.

*  Evacue con rapidez, pero no corra. Ayude, si puede, a las personas con movilidad reducida.

¢ Sihay unincendio y el humo es abundante, protéjase nariz y boca con un pafuelo o tela, a ser posible

himedo. Camine agachado.

e Cuando abandone el lugar del siniestro, no obstruya las salidas.
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN ATENTADOS TERRORISTAS O
ARTEFACTOS EXPLOSIVOS

Origen: RECEPCION DE UNA LLAMADA:

e Mantener la calma y cumplimentar el formato establecido al efecto.

e Transcribir literalmente el mensaje recopilando el mayor nimero de detalles posibles. Para ello,
procurar cumplimentar el formato al mismo tiempo que se atiende la llamada.

e  Sise recibe através de otro organismo: pregunte quién fue la persona que habld con el comunicante y
tome nota de su nombre y nimero de teléfono y si es posible, a continuacién, transcriba el contenido
de la llamada en el formulario adjunto.

1. TRANSMISION DE LA INFORMACION:
e Comunicar inmediatamente el hecho al jefe de emergencias
2. VALORACION:

¢ El Jefe de Emergencias informaré inmediatamente a las fuerzas de seguridad.

e En base a las instrucciones recibidas, si se determina Emergencia General, aplicar PROCEDIMIENTO
DE EVACUACION.
3. LLEGADA DE LOS RESPONSABLES DE LAS FUERZAS DE SEGURIDAD:
e El Jefe de Emergencias les proporcionard los datos existentes sobre el aviso e informara de las
acciones realizadas hasta el momento. Estos asumiran el mando y control de las operaciones.
4. FINALIZADA LA EMERGENCIA:
¢ El responsable de seguridad alli destacado, comunicara al Jefe de Emergencias el control de la
situacién y la posibilidad de retorno al edificio.
¢ El Jefe de Emergencias ordenard la vuelta a la normalidad.
Origen: LOCALIZACION DE OBJETO SOSPECHOSO
1. DETECCION:

Si alguna persona detecta un paquete sospechoso, lo comunicaré en recepcion, para dar aviso al jefe de

emergencias.
2. VALORACION:
Confirmado el objeto como sospechoso, se avisard a las fuerzas de seguridad, al 112 o al 091. En base a
las instrucciones recibidas, si se determina Emergencia General, aplicar el PROCEDIMIENTO DE
EVACUACION.
3. PRECAUCIONES:
Aislar el paquete, NO MOVERLO, ni tocarlo, ni perforarlo; indagar la posible existencia de otros objetos
sospechosos, no pasar objetos metélicos cerca de él ni emplear emisoras de radio en sus proximidades,
acordonar un amplio radio. Abrir puertas y ventanas.
4. LLEGADA DE LOS RESPONSABLES DE LAS FUERZAS DE SEGURIDAD:
¢ El Jefe de Emergencias les proporcionard los datos existentes sobre el aviso e informara de las
acciones realizadas hasta el momento. Estos asumiran el mando y control de las operaciones.
5. FINALIZADA LA EMERGENCIA:
¢ El responsable de seguridad alli destacado, comunicara al jefe de Emergencias el control de la
situacién y la posibilidad de retorno al edificio.

¢ El Jefe de Emergencias ordenard la vuelta a la normalidad.
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FORMULARIO PARA LA RECEPCION DE AMENAZAS TERRORISTAS

TEXTO INTEGRO DEL MENSAJE RECIBIDO:

HORA PREVISTA PARA LA EXPLOSION:

LUGAR DONDE ESTA COLOCADO EL EXPLOSIVO:

FORMA:

DATOS DEL COMUNICANTE:

(sefalar con un circulo)

HOMBRE ESPANOL TARTAMUDEZ OTROS
MUJER EXTRANJERO EBRIEDAD
NINO ACENTO RISAS

RUIDOS AMBIENTALES

(sefalar con un circulo)

BAR TRAFICO CONVERSACIONES |CABINA ACENTO OTROS
TELEFONICA  |EXTRANJERO

MUSICA MAQUINAS ANIMALES MOVIL

MEGAFONIA |INTERFERENCIAS
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OBSERVACIONES:

HORA EN QUE SE RECIBE LA LLAMADA:

PERSONA QUE RECIBE LA LLAMADA:

FECHA

FIRMA
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN CASO DE INUNDACION

¢ Desconectar el suministro de energia eléctrica del sector afectado.

e Cortar el suministro de agua potable del sector afectado.

e Ubicar en altura objetos que puedan ser afectados por el agua.

¢ Indicar al Jefe de Emergencia para que evalle la emergencia y tome las medidas oportunas para atajar el

problema y posteriormente, las medidas correctoras para evitar que se repita.
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CONSIGNAS DE ACTUACION POR FALLO EN EL SUMINISTRO
ELECTRICO

e El Jefe de Emergencias realizara una estimacion inicial del alcance de la situacién, tanto en tiempo previsto
de reposicién del servicio, como de instalaciones afectadas, asi como autonomia de servicios esenciales.
Para ello se pondran en contacto con la empresa suministradora, si el problema es externo al edificio.

¢ Adoptard las medidas propias que la situacién aconseje (supresién de actividades, evacuaciéon ordenada,

etc.).
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CONSIGNAS DE ACTUACION POR INCIDENTE CON MAQUINAS,
EQUIPAMIENTOS O INSTALACIONES

e Ante un incidente con méaquinas, equipos o instalaciones, se declarard un conato de emergencia y se
intentard resolver la situacién con medios propios o con el concurso de los servicios técnicos
especializados. Mientras estos Ultimos acuden, el personal interviniente adoptard las medidas oportunas
para evitar dafos mayores, tanto para las personas como para la instalacion.

e Se cortard inmediatamente la alimentacién eléctrica si existe peligro de incendio, por la naturaleza del
incidente.

e Como norma general: primero alertar y luego intervenir.

e Se comunicara la situacién al jefe de Emergencias asi como a los Equipos de Intervencién, para que
intervengan tratando de hacerse cargo de la situacion.

¢ Evaluada la situacién actual del incidente por el Jefe de Emergencias, actuard en consecuencia alertando si
es preciso a los Equipos de Intervencién y a los Equipos de Alarma y Evacuacion.

¢ Sino se puede o no se sabe controlar la situacién, se alertard4 de inmediato para solicitar la incorporacién
de la Ayuda Externa.

¢ Mientras llega la ayuda necesaria, atenderd a los heridos si los hubiera, paralizard la instalacién y evitara

que accidentalmente puedan verse involucradas las personas.
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN CASO DE INCIDENTE EN
ASCENSOR (CON O SIN HERIDOS)

¢ Ante un incidente en un ascensor, se declarard un conato de emergencia y se intentara resolver la situacién
con medios propios o con el concurso de los servicios técnicos especializados. Mientras estos Ultimos
acuden, el personal interviniente adoptara las medidas oportunas para evitar dafos mayores, tanto para las
personas como para la instalacién del ascensor.

¢ Colaborara en atender los posibles heridos y tranquilizar a posibles personas bloqueadas mientras llega la
ayuda.

¢ Se comunicara la incidencia al Jefe de Emergencias, asi como a los Equipos de Intervencién, para que
intervengan tratando de hacerse cargo de la situacion.

¢ Evaluada la situacién actual del incidente por el Jefe de Emergencias, actuard en consecuencia alertando si
es preciso a la Ayuda Externa.

e Mientras llega la ayuda necesaria, atenderd y tranquilizard a los heridos y personas bloqueadas en el
interior.

¢ El Jefe de Emergencias supervisara todas las actuaciones del personal y de los equipos.
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN CASO DE ATRACO

¢ Ante un atraco, deber4d mantenerse la calma y la serenidad. Obrar con actuaciones firmes, sabiendo
siempre lo que se hace. No dejarse llevar por impulsos.
e El péanico es un factor emocional provocado por el miedo que en ocasiones lleva a correr un riesgo
superior.
¢ Elriesgo de pénico se acrecienta si una persona lo extiende a un colectivo. La serenidad y la firmeza de las
personas evitan situaciones de panico colectivo.
e Tratar de mantener la firmeza de &nimo y no adoptar actitudes que pongan en peligro la vida propia y la de
los demaés.
¢ Recabar la méxima informacién posible, al objeto de poder facilitarla a la Policia:
¢ Numero de personas actuantes, edad aproximada, aspecto fisico, idioma, aspectos de comportamiento,
actitud mantenida y trato, vestimenta, asi como otros rasgos que permitan su identificacién. (marcas y
sefales, cicatrices, defectos, tatuajes, etc.)
e Cualquier pista puede ser vital de cara a una posible detencién de los atracadores.
¢ Finalizado el atraco y cuando sea posible, debera:
e Primero auxiliar a los posibles compareros o victimas tanto fisicas como emocionales.
e Posteriormente comunicar la accién al Jefe de Emergencias, el cual evaluara la situacién y
adoptara las medidas oportunas.

e Sies necesario, podré solicitarse directamente la presencia de la Ayuda Externa (Policia).
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN AVALANCHA DE GENTE

¢ Ante una avalancha de gente (normalmente provocada por algln suceso exterior y/o interior) en los
primeros instantes se debe de evitar que el suceso alcance mayores dimensiones en aquello que sea
posible a la vista de las circunstancias. Asimismo se tratard de controlar la situacion de desorden o de caos
gue se habré desencadenado.

¢ Como norma general: primero se debera alertar y luego intervenir.

e Se avisard a los Equipos de Intervencién y a los Equipos de Alarma y Evacuacién, asi como al jefe de
emergencias

e El Jefe de Emergencias evaluara la situacién y declarard la emergencia, requiriendo la ayuda de los
Equipos exteriores, si fuese necesario

e Se rescatard, socorrerd y atendera a los heridos producidos por la evacuacion, si los hubiera, hasta la
llegada de los servicios especializados de la Ayuda Externa.

e Se comprobara que no queda nadie atrapado o en situacién de peligro o de gravedad.
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CONSIGNAS DE ACTUACION ANTE COMPORTAMIENTOS
ANTISOCIALES

¢ Ante un comportamiento antisocial o conflictivo dentro del Espacio Lagares, deberd mantenerse la calma y

la serenidad. Obrar con actuaciones firmes, sabiendo siempre lo que se hace. No dejarse llevar por
impulsos.
e Tratar de mantener la firmeza de &nimo y no adoptar actitudes que pongan en peligro la vida propia y la de
los demés.
e Comunicar la accién al jefe de Emergencias, que evaluard la situacién y adoptara las medidas oportunas:
e Solicitarse directamente la presencia de la Ayuda Externa (Policia).
e Auxiliar a los posibles compareros o victimas tanto fisicas como emocionales.
¢ Recabar la méxima informacién posible, al objeto de poder facilitarla a la Policia:

e Presencia de cdmaras (en la empresa o en las inmediaciones) que pudieran dar pistas sobre lo
sucedido.

* Numero de personas actuantes, edad aproximada, aspecto fisico, idioma, aspectos de
comportamiento, actitud mantenida y trato, vestimenta, asi como otros rasgos que permitan su
identificacién. (marcas y sefales, cicatrices, defectos, tatuajes, etc.)

e Cualquier pista puede ser vital de cara a una posible detencién de los causantes.

e El Jefe de Emergencias actuard siguiendo siempre las indicaciones de la Policia, y si asi lo requiriera,

informando inmediatamente a los familiares de las personas implicadas.
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MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS. TRABAJOS A REALIZAR.

CADA 3 MESES

CADA 6 MESES

CADA 1 ANO

CADA 5 ANOS

Comprobacién de funcionamiento de
las instalaciones (con cada fuente de
suministro)

Verificacion integral de la instalacion

Limpieza de equipo de centrales y
accesorios

Sustitucion de pilotos, fusibles... Verificacion de uniones roscadas o
SISTEMAS DE defectuosos soldadas
DETECCION Y Mantenimiento  de  acumuladores Limpieza y reglaje de relés.
ALARMA (limpieza de bornes, reposicion de ., X . .
agua destilada...) Regulacion de tensiones e intensidades
Verificacion de los equipos de transmision
de alarma
Prueba final de la instalacién con cada
fuente de suministro eléctrico
Comprobacién de funcionamiento de Verificacién integral de la instalacion
las ips_talaciones (con cada fuente de Limpieza de componentes
PULSADORES suministro) Verificacion de uniones roscadas o
DE ALARMA Mantenimiento de acumuladores soldadas

(limpieza de bornes, reposicién de
agua destilada...)

Prueba final de la instalacién con cada
fuente de suministro eléctrico

EXTINTORES DE
INCENDIO

Comprobacién de  accesibilidad,
sefalizacién, buen estado aparente
de conservacion.

Inspeccién  ocular de
precintos, inscripciones...

seguros,

Comprobacion del peso y presién en
su caso.

Inspeccién ocular del estado de las

partes mecénicas (boquilla, valvula,
manguera...)

Comprobacion del peso y presion.

En caso se extintores de polvo con
botelin de gas de impulsiéon se
comprobara el buen estado del agente
extintor y el peso y aspecto externo del
botellin.

Inspeccién ocular del estado de las partes
mecénicas (boquilla, vélvula,
manguera...)

A partir de la fecha de timbrado del
extintor (y por 3 veces) se procedera el
retimbrado del mismo de acuerdo con la
ITC-MIE-AP5 del Reglamento de aparatos
a presion sobre extintores de incendios.
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Comprobacién de la buena
accesibilidad y sefalizacion de los
equipos.

Comprobacién por inspeccién de
todos los componentes, procediendo
a desenrollar la manguera en toda su

Desmontaje de la manguera y ensayo de
ésta en lugar adecuado.

Comprobacion del correcto
funcionamiento de la boquilla en sus
distintas posiciones y del sistema de
cierre.

La manguera debe estar sometida a una
presion de prueba de 15 kg/cm?

BOCAS tensic : iento de |
DE INCENDIO exiension 'y accionamienio de la Comprobacién de la estanqueidad de los
boquilla en caso de ser de varias racores y manguera y estado de las
EQUIPADAS posiciones. juntas.
Comprobacién, — por lectura del Comprobacién de la indicacién del
manometro, de la presion de servicio. mandémetro con otro de referencia
Limpieza del conjunto y engrase de acoplado en el racor de conexién de la
cierres y bisagras en puertas del manguera.
armario.
Revisién ocular externa Verificacion integral de las instalaciones.
ALUMBRADO DE
EMERGENCIA

SENALIZACION

Revisién general
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MODELO HOJA DE REGISTRO
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HOJA N¢

INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

CADA 3 MESES CADA 6 MESES

CADA 1 ANO

CADA 5 ANOS

SISTEMAS DE DETECCION Y
ALARMA

PULSADORES DE ALARMA

EXTINTORES DE INCENDIO

BOCAS DE INCENDIO
EQUIPADAS

ALUMBRADO DE EMERGENCIA

SENALIZACION
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MODELO HOJA DE REGISTRO
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HOJA N¢

INSTALACIONES GENERALES

CADA 3 MESES

CADA 6 MESES

CADA 1 ANO

CADA 5 ANOS

INSTALACION DE
SANEAMIENTO

INSTALACION DE FONTANERIA
Y ACS

INSTALACION ELECTRICIDAD
BT

INSTALACIONES
ESPECIALES
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INSTALACION APARATO
ELEVADOR

INSTALACION DE
CLIMATIZACION
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— NORMAS GENERALES — PROHIBICIONES DURANTE LA EVACUACION
1. AYUDARSE UNOS A OTROS 1. SEPARARSE DEL GRUPO PLANTA BAJA
2. TRANSPORTAR A LOS IMPEDIDOS 2. DEJAR HUECOS EN LAS FILAS DE EVACUACION
3. DIRIGIR Y AYUDAR CON ESPECIAL ATENCION A LOS DISCAPACITADOS 3. LLEVARSE BULTOS O SIMILARES
4. COMUNICAR AL EQUIPO DE EVACUACION LAS INCIDENCIAS OBSERVADAS | | 4. CORRER, EMPUJARSE O ATROPELLARSE, DETENERSE, RETROCEDER. g )
5. PARAR Y DESCONECTAR LOS APARATOS QUE SE ESTEN UTILIZANDO 5. ABANDONAR EL PUNTO DE REUNION O QUERER REGRESAR AL EDIFICIO USTED ESTA AQUI

— INSTRUCCIONES DE EVACUACION

1. MANTENER LA CALMA 4. EVACUAR LA ZONA EN ORDEN

2. COMENZAR LA EVACUACION CUANDO SE DE LA SENAL DE EMERGENCIA 5. REALIZAR LA EVACUACION EN SILENCIO

3. OBEDECER LAS INSTRUCCIONES DEL EQUIPO DE EVACUACION 6. S| HAY HUMO, AGACHESE, EL AIRE FRESCO ESTA CERCA DEL SUELO
T S M — —
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— NORMAS GENERALES

 PROHIBICIONES DURANTE LA EVACUACION ———

1. AYUDARSE UNOS A OTROS 1. SEPARARSE DEL GRUPO PLANTA PRIMERA
2. TRANSPORTAR A LOS IMPEDIDOS 2. DEJAR HUECOS EN LAS FILAS DE EVACUACION
3. DIRIGIR Y AYUDAR CON ESPECIAL ATENCION A LOS DISCAPACITADOS 3. LLEVARSE BULTOS O SIMILARES
4. COMUNICAR AL EQUIPO DE EVACUACION LAS INCIDENCIAS OBSERVADAS 4, CORRER, EMPUJARSE O ATROPELLARSE, DETENERSE, RETROCEDER. g ]
5. PARAR Y DESCONECTAR LOS APARATOS QUE SE ESTEN UTILIZANDO 5. ABANDONAR EL PUNTO DE REUNION O QUERER REGRESAR AL EDIFICIO USTED ESTA AQUI
— INSTRUCCIONES DE EVACUACION
1. MANTENER LA CALMA 4. EVACUAR LA ZONA EN ORDEN
2. COMENZAR LA EVACUACION CUANDO SE DE LA SENAL DE EMERGENCIA 5. REALIZAR LA EVACUACION EN SILENCIO
3. OBEDECER LAS INSTRUCCIONES DEL EQUIPO DE EVACUACION 6. SI HAY HUMO, AGACHESE, EL AIRE FRESCO ESTA CERCA DEL SUELO
———— LEYENDA MEDIOS DE PROTECCION
i EXTINTOR POLVO ABC 6KG 27A-183B-C
ﬁ EXTINTOR NIEVE CARBONICA CO2 5KG 898 SALIDA
SALIDA BANDEROLA .
® PULSADOR DE ALARMA SALIDA DE EMERGENCIA m= Smm RECORRIDO EVACUACION
- RECORRIDO DE EVACUACION sm{ >1mr RECORRIDO ALTERNATIVO
BOCA DE INCENDIO EQUIPADA #25mm—-25m R0 e D
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